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Alimentazione 
 
001. Cosa si intende con il termine "apparecchio"? 

A. L'insieme di sostanze che formano un determinato composto di base. 
B. L'insieme delle posate che compongono una tavola. 
C. L'insieme delle ricette di un determinato "genere" (es. a base di). 
D. L'insieme di utensili per la preparazione di una determinata ricetta. 

002. "Sistema di cottura e/o conservazione in caldo di alimenti dentro un recipiente inserito in uno più grande contenente 
acqua bollente"; come viene chiamato questo procedimento? 

A. Cottura a bagnomaria. 
B. Cottura in forno combinato. 
C. Cottura in forno a convezione. 
D. Cottura in friggitrice. 

003. Quale termine identifica un impasto a base di farina, lievito di birra ed acqua che, un volta lievitato, si unisce ai 
rimanenti ingredienti per la preparazione, in maniera da accelerare e stabilizzare il rigonfiamento della pasta? 

A. Biga. 
B. Bega. 
C. Buja. 
D. Pira. 

004. Cosa significa il termine "chiarificare"? 
A. Rendere limpido un brodo o un consommè. 
B. Rendere più limpido un olio extravergine  di oliva. 
C. Separare il siero dalla cagliata nel formaggio. 
D. Rendere bianco un impasto lievitato. 

005. Il termine "gastronorm" si riferisce a.... 
A. Standard di misura per recipienti atti a contenere vivande. 
B. "Preparazioni di gastronomia" espresso in lingua inglese. 
C. Un insieme di norme igieniche per la pulizia e la manutenzione  di teglie, recipienti, etc. 
D. Tutte le ricette che riguardano piatti preconfezionati. 

006. Cosa è la salsa demi-glace? 
A. É una salsa di base atta ad arricchire altre salse, sughi e arrosti. 
B. È una salsa emulsionata. 
C. È una salsa a base di verdure fresche. 
D. È una salsa fredda. 

007. Quali sono le misure in termini di lunghezza e larghezza previste nel "taglio Julienne"? 
A. 4 - 5 cm / 2 mm. 
B. 2 - 3 cm / 4 mm. 
C. 8 - 10 cm /  1 mm. 
D. 6 -  7  cm /  6 mm. 

008. Rendere una preparazione più vellutata e morbida tramite l'aggiunta di grasso vuol dire.... 
A. Mantecare. 
B. Montare. 
C. Mappare. 
D. Lardellare. 

009. Il "roux"  è un composto a base di farina e.... 
A. Burro. 
B. Olio. 
C. Strutto. 
D. Panna. 

010. La merce in una cucina tradizionale percorre quattro tappe.... 
A. Ricevimento, controllo e stoccaggio; Preparazione; Cottura, finitura; Distribuzione. 
B. Distribuzione; Ricevimento, controllo e stoccaggio; Cottura, finizione; Preparazione. 
C. Preparazione; Distribuzione; Ricevimento, controllo e stoccaggio; Cottura finizione. 
D. Cottura, finizione; Ricevimento, controllo e stoccaggio; Preparazione; Distribuzione. 

011. Nelle zone a temperatura controllata (celle e armadi frigoriferi) la frutta e la verdura vengono conservate a.... 
A. +5°, + 7° centigradi con un tasso di umidità pari a 85% - 90%. 
B. 0°, + 2° centigradi  con un tasso di umidità pari a 60%. 
C. 4°, + 5° centigradi con un tasso di umidità pari a 50% - 60%. 
D. 1°, +  2° centigradi  con un tasso di umidità pari a 60% - 70%. 

012. Quale apparecchiatura presenta le seguenti caratteristiche: modulo a gas o elettrico per cottura di grandi quantità di 
salse  e di preparazioni in umido? 

A. Brasiera. 
B. Bagnomaria. 
C. Friggitrice. 
D. Bollitore. 
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013. A quale tipo di forno si riferisce un'apparecchiatura  che presenta le seguenti caratteristiche: "una ventola che muove 
l'aria contenuta nel forno a contatto con la fonte riscaldante e la distribuisce lungo le pareti laterali interne verso il 
prodotto da cuocere"? 

A. Forno a termoconvezione. 
B. Forno statico. 
C. Forno a legna. 
D. Forno a microonde. 

014. Che cosa è il fry top? 
A. Una piastra a gas o elettrica liscia o rigata. 
B. Una piastra ad induzione elettromagnetica. 
C. Una salamandra. 
D. Un cuocipasta. 

015. Per ottenere una cottura ottimale dello zucchero si suggerisce l'utilizzo di una pentola in.... 
A. Rame. 
B. Acciaio inox. 
C. Terracotta. 
D. Ceramica. 

016. In quale tipo di cottura è utile servirsi dell'utensile "ramina" o "ragno"? 
A. Frittura. 
B. Umido. 
C. Vapore. 
D. Cottura al salto. 

017. L'espressione "conduttività di calore" significa.... 
A. La capacità di un materiale di trasmettere calore. 
B. La capacità di un materiale di trattenere calore. 
C. La capacità di un materiale di rilasciare calore. 
D. La capacità di un materiale di smorzare calore. 

018. Nelle grandi brigate di cucina "L'Aboyeur".... 
A. Annuncia le comande che provengono dalla sala. 
B. Prepara croissant, brioche, e dolci vari. 
C. Prepara fondi e salse di base. 
D. É il responsabile di tutta la cucina. 

019. A quali temperature i batteri e i germi degli alimenti prolificano maggiormente e più velocemente? 
A. Tra + 10° e  + 65° centigradi. 
B. Tra   0° e + 10° centigradi. 
C. Tra + 25° e + 80° centigradi. 
D. Tra + 30° e + 90° centigradi. 

020. La divisa professionale del cuoco prevede pantaloni.... 
A. A quadretti, tipo sale e pepe. 
B. In tinta unita bianca. 
C. In tinta unita nera. 
D. A strisce bianche e blu. 

021. In base alle normative antinfortunistiche, le calzature del personale di cucina, oltre ad essere traspiranti ed antiscivolo, 
devono avere.... 

A. Un rinforzo di acciaio nella tomaia. 
B. Un rivestimento di acciaio su tutta la superficie. 
C. Un rinforzo di acciaio su tutta la superficie. 
D. Nessun particolare requisito. 

022. Il termine "cereali" si riferisce a piante appartenenti al gruppo delle.... 
A. Graminacee. 
B. Liliacee. 
C. Ombrellifere. 
D. Leguminose. 

023. Quale cereale ha la caratteristica di formare una grande quantità di "glutine"? 
A. Frumento. 
B. Avena. 
C. Riso. 
D. Mais. 

024. Il consumo di quale cereale può provocare la "pellagra" (mancanza di vitamina PP)? 
A. Mais. 
B. Riso. 
C. Frumento. 
D. Avena. 
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025. Quale è il cereale più nutriente perché ricco di proteine, grassi, vitamine? 
A. Avena. 
B. Orzo. 
C. Miglio. 
D. Frumento. 

026. La semola si ricava dalla macinazione di.... 
A. Chicchi di grano duro. 
B. Chicchi di grano tenero. 
C. Riso. 
D. Mais. 

027. Come si chiama il tipo di farina, di origine nord americana, caratterizzata da un elevatissimo tasso di elasticità? 
A. Manitoba. 
B. Farina piatta. 
C. Maizena. 
D. Amido di riso. 

028. L'unione, nella giusta quantità, di gliadina e glutenina (sostanze proteiche) con l'acqua formano.... 
A. Il glutine. 
B. La semola. 
C. La maizena. 
D. L'endosperma. 

029. In quali zone geografiche si verifica il maggior consumo di aneto? 
A. Paesi dell' Est. 
B. Basso mediterraneo europeo. 
C. Isole caraibiche. 
D. Nord Africa. 

030. In quali regioni si verifica il maggior consumo di borragine? 
A. Liguria e Campania. 
B. Abruzzo e Molise. 
C. Trentino Alto Adige e Friuli Venezia Giulia. 
D. Lombardia e Veneto. 

031. Il bruciore agli occhi, che si avverte durante la pelatura delle cipolle, è dovuto alla liberazione di.... 
A. Acidi volatili. 
B. Proteine. 
C. Vitamine A e B. 
D. Acido ascorbico. 

032. Nella trippa alla romana, quale, tra queste erbe, si usa per donare il caratteristico gusto ? 
A. Menta. 
B. Basilico. 
C. Cerfoglio. 
D. Salvia. 

033. Uno dei seguenti quattro nomi corrisponde alle spezie e non alle erbe aromatiche; quale? 
A. Cardamomo. 
B. Santoreggia. 
C. Timo. 
D. Aneto. 

034. I così detti "bottoni floreali" di una pianta sempreverde si riferiscono a.... 
A. Chiodi di garofano. 
B. Cumino. 
C. Curry. 
D. Pepe. 

035. Il "garham masala" è un tipo di.... 
A. Curry. 
B. Curcuma. 
C. Paprika. 
D. Noce moscata. 

036. Quale tra queste qualità di pepe non viene raccolto dalla pianta "piper nigrum" ? 
A. Pepe rosa. 
B. Pepe bianco. 
C. Pepe nero. 
D. Pepe verde. 

037. Quale di queste spezie è ricavata dall'utilizzo degli "stimmi del fiore"? 
A. Zafferano. 
B. Zenzero. 
C. Rafano. 
D. Peperoncino. 
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038. La preparazione di quale condimento prevede l'unione di pomodoro, aceto, zucchero, erbe aromatiche e spezie? 
A. Ketchup. 
B. Tabasco. 
C. Senape. 
D. Yogurt. 

039. Il Worcester (Worcestershire sauce) è un condimento inglese di origine indiana a base di.... 
A. Aceto di malto, melassa, salsa di soia, scalogno, aglio, tamarindo, chiodi di garofano, acciughe, aringhe, fegato di maiale, 

estratto di carne. 
B. Aceto bianco, zucchero, vaniglia, olio, burro, zenzero e miele. 
C. Vino rosso, malto, pomodoro, zafferano, mais e zucchero. 
D. Peperoncini, peperoni, miele, malto, rafano e pomodori. 

040. Gli oli devono essere conservati.... 
A. In luogo buio e asciutto. 
B. In luogo soleggiato e caldo. 
C. In luogo illuminato e umido. 
D. Non vi sono particolari attenzioni nella loro conservazione. 

041. Il "punto di fumo" è la temperatura massima a cui una sostanza grassa può essere sottoposta affinché non si alterino le 
proprie caratteristiche organolettiche; quale è il "punto di fumo" del burro? 

A. + 130° centigradi. 
B. + 180° centigradi. 
C. + 195° centigradi. 
D. + 220° centigradi. 

042. Il "punto di fumo" è la temperatura massima a cui una sostanza può essere sottoposta affinché non si alterino le proprie 
caratteristiche organolettiche; quale è il "punto di fumo" dello strutto? 

A. + 210° centigradi. 
B. + 260° centigradi. 
C. + 180° centigradi. 
D. + 160° centigradi. 

043. Lo strutto è formato da.... 
A. Acidi grassi saturi e monoinsaturi  a lunga catena. 
B. Vitamine. 
C. Acidi grassi polinsaturi. 
D. Glucidi. 

044. In base alle normative vigenti, gli oli extravergini di oliva hanno una acidità.... 
A. Inferiore all'1%. 
B. Tra l'1% e il 2 %. 
C. Superiore al 3%. 
D. Tra il 3% e il 5%. 

045. L'olio di oliva è.... 
A. Frutto di molteplici manipolazioni che ne hanno diminuito le caratteristiche organolettiche e tecnologiche. 
B. Frutto della semplice spremitura delle olive. 
C. Frutto della semplice spremitura dei soli noccioli di oliva. 
D. Uguale all'olio extravergine, ma solo con una colorazione giallastra. 

046. Quale tra i seguenti grassi è più adatto a ripetute fritture (purché non si superi il "punto di fumo")? 
A. Olio di palma. 
B. Olio di semi di girasole. 
C. Olio di semi di mais. 
D. Burro. 

047. In quale percentuale, rispetto al peso totale dell'uovo, incide l'albume? 
A. 58% 
B. 12% 
C. 46% 
D. 30% 

048. Nella categoria di peso numero 2 il peso totale dell'uovo è.... 
A. 65 - 70 grammi. 
B. Superiore a 70 grammi. 
C. 50 - 55 grammi. 
D. 45 - 50 grammi. 

049. L'intensità del colore del tuorlo di un uovo è dovuta.... 
A. Al tipo di alimentazione della gallina. 
B. Alla purezza dell'uovo. 
C. Alla freschezza dell'uovo. 
D. All'anzianità della gallina. 
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050. La data  di scadenza di un uovo di categoria "A" dal giorno della deposizione con normali e corretti sistemi di 
conservazione, nel periodo non estivo, è di.... 

A. 28 giorni. 
B. 15 giorni. 
C. 12 giorni. 
D. 36 giorni. 

051. In quale percentuale i lipidi compongono l'aspetto chimico e nutritivo del tuorlo di un uovo? 
A. 31,9 %. 
B. 37,4%. 
C. 18,2%. 
D. 24,6%. 

052. Per controllare la freschezza di un uovo si esamina in controluce la sagoma del tuorlo e l'ampiezza della camera d'aria. 
Tale sistema si chiama.... 

A. Speratura. 
B. Frollatura. 
C. Molatura. 
D. Sfilatura. 

053. Quale trattamento subisce il latte UHT per essere conservato? 
A. Iniezione di vapore a + 145°,  + 150° centigradi per pochissimi secondi. 
B. Iniezione di vapore a + 145° , + 150° centigradi per trenta secondi. 
C. Riscaldamento a + 72°, + 75° centigradi per dieci, quindici secondi. 
D. Viene essiccato. 

054. Quanta percentuale di grasso deve avere almeno la panna fresca? 
A. 32%. 
B. 15%. 
C. 28%. 
D. 64%. 

055. La cottura per espansione è fatta.... 
A. In un liquido. 
B. A secco. 
C. Direttamente sulla piastra. 
D. A vapore. 

056. Le cotture in umido spesso prevedono l'immersione in vino, aromi, grassi, etc., per un tempo che varia tra le dodici e le 
quarantotto ore, del prodotto da cuocere. Come si chiama questo procedimento? 

A. Marinatura. 
B. Frollatura. 
C. Speziatura. 
D. Stufatura. 

057. Cosa significa "Panatura all'inglese"? 
A. Passare un alimento prima nella farina, poi nell'uovo e infine nel pane grattato. 
B. Passare un alimento prima nel latte, poi nel pane grattato e infine nell'uovo. 
C. Passare un alimento prima nell'uovo, poi nel latte e infine nella farina. 
D. Passare un alimento prima nel pane grattato, poi nel latte e infine nell'uovo. 

058. In genere, in quale orario viene consumato il "brunch"? 
A. Tra le 10 e le 12. 
B. Tra le 8 e le 10. 
C. Tra le 15 e le 17. 
D. Tra le 22 e le 24. 

059. Nelle cucine più organizzate lo chef prepara una scheda che riporta la ricetta dettagliata, il costo delle materie prime, il 
tempo di esecuzione, le attrezzature necessarie ed il tipo di presentazione. Come viene chiamata questa scheda? 

A. Scheda tecnica di produzione. 
B. Scheda ricetta. 
C. Scheda tecnica di omologazione. 
D. Scheda teorica di realizzazione. 

060. Quale utensile si adopera per pelare più accuratamente la maggior parte delle verdure fresche? 
A. Pelapatate. 
B. Trinciante. 
C. Cutter. 
D. Scavino. 

061. La pasta choux in Italia è più facilmente conosciuta come.... 
A. Pasta per bignole. 
B. Pasta per pizza. 
C. Pasta all'uovo. 
D. Pasta per crespelle. 
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062. Per ottenere un risultato qualitativamente elevato nella preparazione della pasta frolla bisogna.... 
A. Impastare gli ingredienti il più velocemente possibile. 
B. Impastare gli ingredienti il più lentamente possibile. 
C. Inserire gli ingredienti in un'impastatrice a forcella. 
D. Non esiste una tecnica specifica. 

063. La "salsa besciamella" ha come base un "roux".... 
A. Bianco. 
B. Bruno. 
C. Biondo. 
D. Va bene qualunque tipo. 

064. La "salsa mornay" è una salsa besciamella alla quale sono stati aggiunti  tuorli d'uovo e.... 
A. Grana o emmental. 
B. Gorgonzola. 
C. Asiago. 
D. Fontina. 

065. Uno degli ingredienti necessari per la preparazione della salsa bolognese è.... 
A. La carne trita. 
B. La carne intera. 
C. La carne secca. 
D. Le frattaglie di pollo. 

066. La salsa maionese è una salsa emulsionata a base di.... 
A. Tuorli d'uovo e olio. 
B. Tuorli d'uovo ed acqua. 
C. Latte ed olio. 
D. Tuorli d'uovo e latte. 

067. La salsa cocktail è una maionese alla quale sono stati aggiunti.... 
A. Ketchup, brandy, tabasco, worcester. 
B. Miele, tequila, tabasco, germogli di soia. 
C. Latte, tabasco, peperoncino. 
D. Paprika, pepe rosa, brandy, aceto rosso. 

068. La pasta  secca è ottenuta dall'impasto di.... 
A. Semola ed acqua. 
B. Semola ed olio. 
C. Farina 00 ed uovo. 
D. Manitoba e burro. 

069. Dopo la risoluzione del rigor mortis, la carne necessita di un'operazione che ne intenerisca le fibre. Tale procedimento ha 
una durata che varia da quattro o cinque giorni per i suini a venti giorni per la carne di bovino adulto. Tale operazione 
prende il nome di.... 

A. Frollatura. 
B. Mantecatura. 
C. Marinatura. 
D. Glassatura. 

070. Il classico taglio "alla fiorentina" deriva da una razza particolare che si chiama.... 
A. Chianina. 
B. Romagnola. 
C. Piemontese. 
D. Marchigiana. 

071. Il taglio della spalla e della regione costale della carne bovina è considerato un taglio.... 
A. Di seconda categoria. 
B. Di prima categoria. 
C. Di terza categoria. 
D. Di scarso pregio. 

072. Il taglio "girello", "lacerto" o "magatello" nel bovino adulto viene ricavato.... 
A. Dalla coscia. 
B. Dalla lombata. 
C. Dalla spalla. 
D. Dal petto. 

073. Il "filetto" nel bovino adulto viene ricavato.... 
A. Dalla lombata. 
B. Dal petto. 
C. Dalla coscia. 
D. Dalla spalla. 
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074. La "copertina" o "cappello del prete", nel bovino adulto viene ricavato.... 
A. Dalla spalla. 
B. Dalla coscia. 
C. Dal petto. 
D. Dalla lombata. 

075. Quali dei seguenti alimenti possono essere catalogati come frattaglie rosse? 
A. Fegati. 
B. Trippe. 
C. Zampette. 
D. Cervella e schienali. 

076. La carne di quale animale, fra i seguenti, va considerata nera? 
A. Anatra. 
B. Coniglio. 
C. Pollo. 
D. Tacchino. 

077. Il cappone è un maschio del genere pollame che.... 
A. É stato ucciso castrato all'età di sei sette mesi. 
B. É stato ucciso all'età di due anni. 
C. Non ha ancora raggiunto la maturità sessuale. 
D. Ha l'età di sette otto settimane. 

078. L'oca che viene adoperata per la preparazione del fegato grasso, viene uccisa all'età di.... 
A. Dieci, dodici mesi. 
B. Diciotto, ventiquattro mesi. 
C. Sei mesi. 
D. Oltre tre anni. 

079. In base alla parte commestibile dell'ortaggio, l'aglio è considerato.... 
A. Un bulbo. 
B. Un tubero. 
C. Un fusto. 
D. Una foglia. 

080. In base alla parte commestibile dell'ortaggio, l'asparago è considerato.... 
A. Un fusto. 
B. Un frutto. 
C. Una radice. 
D. Un fiore. 

081. In base alla parte commestibile dell'ortaggio, il peperone è considerato.... 
A. Un frutto. 
B. Un tubero. 
C. Un bulbo. 
D. Un fiore. 

082. In base alla parte commestibile dell'ortaggio, il cavolfiore è considerato.... 
A. Un fiore. 
B. Un frutto. 
C. Una radice. 
D. Un tubero. 

083. In base alla parte commestibile dell'ortaggio, la carota è considerata.... 
A. Una radice. 
B. Un bulbo. 
C. Una foglia. 
D. Un fusto. 

084. A quale specie di ortaggi si riferiscono i semi delle papilionacee? 
A. Legumi in genere. 
B. Carote. 
C. Ortaggi a foglia verde. 
D. Bulbi. 

085. Nonostante le nuove tecniche di coltivazione in serra e gli scambi con molti Paesi, esiste comunque una naturale 
stagionalità degli ortaggi che per il cavolfiore è.... 

A. Autunno, inverno. 
B. Inizio primavera. 
C. Primavera inoltrata. 
D. Estate. 
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086. Nonostante le nuove tecniche di coltivazione in serra e gli scambi con molti Paesi, esiste comunque una naturale 
stagionalità degli ortaggi che per la melanzana è.... 

A. Estiva. 
B. Primaverile. 
C. Autunnale. 
D. Invernale. 

087. Nonostante le nuove tecniche di coltivazione in serra e gli scambi con molti Paesi, esiste comunque una naturale 
stagionalità degli ortaggi che per il radicchio rosso trevigiano è.... 

A. Invernale. 
B. Autunnale. 
C. Estiva. 
D. Primaverile. 

088. Il turione è l'estremità.... 
A. Dell'asparago. 
B. Del carciofo. 
C. Della carota 
D. Del cavolfiore. 

089. Il taglio della patata "fiammifero" è indicato per quale tipo di cottura? 
A. Frittura. 
B. Arrosto. 
C. Lessatura. 
D. A vapore. 

090. Il taglio della patata "parmentier" è indicato per quale tipo di cottura? 
A. Arrosto. 
B. Frittura. 
C. Vapore. 
D. Lessatura. 

091. Il taglio della patata "nocciola" è appropriato per quale tipo di cottura? 
A. Arrosto. 
B. Lessatura. 
C. Vapore. 
D. Frittura. 

092. Il taglio della patata "francese"  è appropriato per quale tipo di cottura? 
A. Frittura. 
B. Arrosto. 
C. Vapore. 
D. Lessatura. 

093. Con il termine "bianco di Spagna" si indica una qualità di.... 
A. Fagiolo. 
B. Lenticchia. 
C. Pisello. 
D. Cecio. 

094. Il termine azuki  indica una qualità di soia.... 
A. Rossa. 
B. Gialla. 
C. Verde. 
D. Nera. 

095. Il "parmigiano reggiano" è un formaggio.... 
A. A pasta cotta. 
B. A pasta filata. 
C. A pasta semicotta. 
D. A pasta cruda. 

096. Il formaggio si distingue per il tipo di latte che viene utilizzato per produrlo. Il "parmigiano reggiano" è un formaggio.... 
A. Vaccino. 
B. Ovino. 
C. Caprino. 
D. Misto ovino vaccino. 

097. Quale tipo di latte viene adoperato per la produzione del "fiore sardo"? 
A. Ovino. 
B. Vaccino. 
C. Misto. 
D. Caprino. 
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098. Il "gouda" è un formaggio proveniente da.... 
A. Olanda. 
B. Inghilterra. 
C. Spagna. 
D. Svizzera. 

099. Il "gruyere" è un formaggio prodotto in.... 
A. Svizzera. 
B. Olanda. 
C. Francia. 
D. Danimarca. 

100. Il cioccolato extra fondente deve contenere almeno.... 
A. 45% di cacao - 28% di burro di cacao. 
B. 30% di cacao - 31 % di burro di cacao. 
C. 30% di cacao -  18 % di burro di cacao. 
D. Una quantità di latte in polvere. 

101. Il cioccolato temperato, necessario per la preparazione di uova pasquali e cioccolatini in genere, deve avere una 
temperatura stabilizzata attorno ai.... 

A. + 31°, + 32° centigradi, cioccolato fondente; + 30° centigradi, cioccolato di copertura; + 28°, + 29° centigradi, cioccolato bianco 
e gianduia. 

B. + 28° centigradi, cioccolato fondente; + 32° centigradi cioccolato di copertura; + 25°, + 26° centigradi, cioccolato bianco e 
gianduia. 

C. + 26° centigradi, cioccolato fondente; + 24° centigradi, cioccolato di copertura; + 30°, + 31° centigradi, cioccolato bianco e 
gianduia. 

D. + 30° centigradi, cioccolato fondente; + 32° centigradi, cioccolato di copertura ; + 22°, + 23° centigradi, cioccolato bianco e 
gianduia. 

102. Lo stadio di cottura dello zucchero, in mancanza di un termometro apposito, si può verificare utilizzando.... 
A. Pollice ed indice inumiditi. 
B. Un cucchiaino da caffè inumidito. 
C. Le labbra. 
D. I tempi di cottura. 

103. La ricchezza culinaria italiana si basa soprattutto sulla cucina regionale. Si indichi la regione di provenienza dei  
"pizzoccheri". 

A. Lombardia. 
B. Veneto. 
C. Friuli Venezia Giulia. 
D. Molise. 

104. La ricchezza culinaria italiana si basa soprattutto sulla cucina regionale. Si indichi la regione di provenienza della 
"bagna cauda". 

A. Piemonte. 
B. Liguria. 
C. Emilia Romagna. 
D. Toscana. 

105. La ricchezza culinaria italiana si basa soprattutto sulla cucina regionale. Si indichi la regione di provenienza della "torta 
pasqualina". 

A. Liguria. 
B. Campania. 
C. Marche. 
D. Lazio. 

106. La ricchezza culinaria italiana si basa soprattutto sulla cucina regionale. Si indichi la regione di provenienza della ricetta 
"risi e bisi". 

A. Veneto. 
B. Toscana. 
C. Calabria. 
D. Sicilia. 

107. La ricchezza culinaria italiana si basa soprattutto sulla cucina regionale. Si indichi la regione di provenienza del 
"cacciucco". 

A. Toscana. 
B. Lazio. 
C. Sardegna. 
D. Trentino Alto Adige. 

108. La "pasta alla chitarra", caratterizzata dall'aggiunta di  condimenti piccanti, è un piatto tradizionale della regione.... 
A. Abruzzo. 
B. Calabria. 
C. Campania. 
D. Basilicata. 
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109. I "culingiones", ravioli tradizionali a base di formaggio fresco, provengono dalla regione.... 
A. Sardegna. 
B. Lazio. 
C. Valle d'Aosta. 
D. Sicilia. 

110. A quale delle seguenti categorie appartiene la spigola, tenendo presente il contenuto dei lipidi? 
A. Semigrassi. 
B. Magrissimi. 
C. Magri. 
D. Grassi. 

111. Il baccalà e lo stoccafisso sono i risultati di due procedimenti per conservare lo stesso tipo di pesce, quale? 
A. Merluzzo. 
B. Spigola. 
C. Salmone. 
D. Rombo. 

112. Il baccalà è un merluzzo che viene pescato nei mari del nord Europa e viene commercializzato.... 
A. Salato. 
B. Essiccato all'aria. 
C. Precotto. 
D. Fresco. 

113. Lo stoccafisso è un merluzzo che, pescato nei mari del nord Europa, viene commercializzato.... 
A. Essiccato all'aria. 
B. Salato. 
C. Precotto. 
D. Fresco. 

114. Quale caratteristica contraddistingue la rana-pescatrice? 
A. Ha una testa grossa e mostruosa. 
B. Ha un colore rosso vivo. 
C. É un pesce ultrapiatto. 
D. É molto piccola. 

115. L'acciuga è un pesce tipico dei nostri mari. La sua corporatura ha una taglia media di.... 
A. Dieci - venti centimetri. 
B. Venticinque - quaranta centimetri. 
C. Due - cinque centimetri. 
D. Quaranta - sessanta centimetri. 

116. La carpa è un pesce d'acqua dolce che vive in ambienti particolarmente melmosi e fangosi, pertanto, prima della cottura, 
si rende necessario.... 

A. Farla spurgare in acqua corrente. 
B. Lavarla con sapone a secco. 
C. Immergerla nel vino bianco. 
D. Strofinarla con l'aglio. 

117. I crostacei appartengono al gruppo degli "artropodi", cioè sono.... 
A. Animali invertebrati con  corazza esterna. 
B. Animali vertebrati con corazza esterna. 
C. Animali invertebrati con sostegno interno. 
D. Animali vertebrati acquatici. 

118. Affinché possano mantenere le migliori caratteristiche organolettiche, gli astici e le aragoste devono essere cotti.... 
A. Vivi. 
B. Morti da poco tempo. 
C. Surgelati. 
D. Morti e frollati da un paio di giorni. 

119. Nella cucina classica nazionale ed internazionale, esistono terminologie che identificano determinati ingredienti e/o tipi di 
preparazione; il termine "duchesse" cosa significa? 

A. A base di purea di patate, confezionato in varie forme e cotto al forno. 
B. A base di molluschi serviti crudi. 
C. Tipico formaggio francese. 
D. Zuppa di pesce provenzale. 

120. Secondo la terminologia culinaria, il termine "argenteuil" sottintende l'utilizzo di quale delle seguenti verdure? 
A. Asparagi. 
B. Finocchi. 
C. Carciofi. 
D. Cavoli. 
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121. Una ricetta denominata " ....... alla Rossini" indica una preparazione a base di.... 
A. Fegato grasso e tartufi. 
B. Cipolle e aceto. 
C. Pomodoro e basilico. 
D. Cacciagione. 

122. Una ricetta denominata " ....... alla Fiorentina" indica una preparazione a base di.... 
A. Spinaci. 
B. Bietole. 
C. Fegato. 
D. Riso. 

123. Una ricetta denominata " ....... alla Mugnaia" indica una preparazione a base di.... 
A. Pesci cotti al burro con fetta di limone, burro spumante, Worcester sauce e prezzemolo tritato. 
B. Carni cotte allo spiedo con tabasco. 
C. Tipo di pane irlandese con uvetta ed aneto. 
D. Pesci affogati e conditi con maionese. 

124. Il filetto viene diviso in differenti "tagli"; per la classica "chateaubriands" si usa.... 
A. Il cuore del filetto. 
B. La coda del filetto. 
C. La testa del filetto. 
D. Qualunque parte del filetto. 

125. Quale peculiarità caratterizza la ristorazione industriale rispetto alla ristorazione commerciale? 
A. Non è aperta al pubblico. 
B. É aperta al pubblico. 
C. É una così detta neo-ristorazione. 
D. É una ristorazione a tema. 

126. La ristorazione scolastica ed universitaria fa parte della.... 
A. Ristorazione industriale. 
B. Ristorazione d'intrattenimento. 
C. Ristorazione free-flow. 
D. Ristorazione tradizionale. 

127. La "cucina creativa" è un tipo di cucina adatta soprattutto per.... 
A. Ristoranti top e d'affari. 
B. Ristoranti tradizionali. 
C. Fast food. 
D. Free-flow. 

128. Il menù alla carta presenta.... 
A. Un elenco di piatti ordinati per categorie. 
B. Un menù fisso a prezzo fisso. 
C. Un menù composto da un determinato genere di vivande (es. tutto funghi, tutto pesce , etc.) 
D. Un menù concordato con il cliente. 

129. Nei moderni menù vi può essere la necessità di variare le pietanze in base alla necessità dietetica dei clienti. Nel caso di 
disturbi di tipo iperglicemico il menù deve prevedere.... 

A. Porzioni limitate, scarso uso di frutta e di carboidrati. 
B. Piatti a base di carboidrati, verdure  e cereali. 
C. Piatti a base di pasta e legumi. 
D. Menù con ricchi dessert. 

130. Se un commensale comunica di essere affetto da disturbi gastro-ulcerosi, sarà premura del ristoratore preparare.... 
A. Porzioni moderate che prevedano scarso uso di spezie, pomodoro e ingredienti piccanti. 
B. Menù esotico a base di cibi speziati. 
C. Menù a base di pomodoro. 
D. Menù ricchi di prodotti acidi (es. agrumi.). 

131. Alle persone con intolleranza al glutine bisogna assolutamente evitare di servire menù a base di .... 
A. Pasta. 
B. Riso. 
C. Mais. 
D. Avena. 

132. Facendo riferimento alla così detta "scala dei gusti", nel menù dei contrappunti il gusto si fonda.... 
A. Sull'armonia dei contrasti. 
B. Sulla progressione ascendente. 
C. Sulla progressione discendente. 
D. Sulla contemporaneità della presentazione dei piatti sulla tavola. 
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133. Per quanto riguarda l'approvvigionamento delle merci con la soluzione "cash and carry", l'operatore.... 
A. Si approvvigiona in magazzini specializzati per operatori con partita IVA e trasporta la merce a proprio carico. 
B. Si fa distribuire direttamente dalle aziende. 
C. Si reca nei supermercati tradizionali. 
D. Si fa distribuire da un grossista specializzato con vastissimo assortimento di prodotti e marche. 

134. Nello stivaggio delle merci all'interno della struttura ristorativa, il sistema migliore, per questo tipo di azienda, è.... 
A. A metodo misto con uso di stock attivi (a cui si ricorre sistematicamente) e stock di riserva (a cui si ricorre in caso di eventi 

imprevisti). 
B. A spazio fisso: ogni derrata è sistemata in una collocazione definitiva. 
C. A metodo casuale: ogni derrata viene sistemata dove c'è posto. 
D. Non esiste un sistema preferibile. 

135. La gamma dei prodotti (che vanno dalla 1ª gamma alla 5ª gamma) tengono conto del tipo di prodotto cui ci si trova 
dinnanzi e le relative necessarie lavorazioni successive. Quali dei seguenti sono prodotti della 2ª gamma? 

A. Prodotti conservati (es. ortaggi in scatola) che non necessitano di lavaggio e taglio. 
B. Ortaggi freschi che necessitano di lavaggio e taglio. 
C. Antipasti pronti che necessitano solo di essere porzionati e serviti. 
D. Prodotti refrigerati tra gli 0° centigradi e i 3° centigradi, che devono essere rigenerati e porzionati. 

136. La gamma dei prodotti (che vanno dalla 1ª gamma alla 5ª gamma) tengono conto del tipo di prodotto cui ci si trova 
dinnanzi e le relative necessarie lavorazioni successive. Quali dei seguenti sono prodotti della 3ª gamma? 

A. Prodotti surgelati pronti per la cottura. 
B. Prodotti freschi già lavati e tagliati. 
C. Prodotti conservati in scatola. 
D. Prodotti che non prevedono cottura. 

137. Nel sistema di conservazione della surgelazione, il cuore del prodotto raggiungere la temperatura pari a.... 
A. + 18° centigradi in massimo quattro ore. 
B. + 12° centigradi in massimo sei ore. 
C. + 32° centigradi in meno di due ore. 
D. + 24° centigradi in un tempo non definito. 

138. Nei prodotti congelati e surgelati si coprono le merci con ghiaccio in maniera che il fenomeno della sublimazione non 
disidrati l'acqua contenuta nell'alimento, ma  agisca sul ghiaccio stesso; come viene chiamata questa tecnica? 

A. Glassatura. 
B. Idrolisi. 
C. Bardatura. 
D. Forgiatura. 

139. Qual è il metodo migliore per scongelare un prodotto congelato o surgelato? 
A. Mettere il prodotto in una cella frigorifera a + 4° centigradi circa. 
B. Mettere il prodotto sotto l'acqua corrente. 
C. Lasciare il prodotto a temperatura ambiente. 
D. Mettere il prodotto in un lavandino pieno d'acqua. 

140. I microrganismi che possono attaccare gli alimenti (batteri, virus, etc.) si dividono anche in base alla temperatura in cui 
prolificano più facilmente. Nel caso dei microrganismi psicrofili la temperatura di maggior sviluppo è.... 

A. Compresa tra -5° centigradi e + 25° centigradi. 
B. Compresa tra + 30° centigradi  e + 45° centigradi. 
C. Compresa tra + 50° centigradi e + 65° centigradi. 
D. Compresa tra + 70° centigradi e + 80° centigradi. 

141. Volendo evitare una maggior proliferazione di microrganismi mesofili è opportuno conservare gli alimenti ad una 
temperatura non compresa.... 

A. Tra + 20° centigradi  e + 45° centigradi. 
B. Tra 0 centigradi e + 15° centigradi. 
C. Tra + 50° centigradi e + 65° centigradi. 
D. Tra + 70° centigradi e + 80° centigradi. 

142. I microrganismi termofili hanno possibilità di maggior prolificazione se a contatto con alimenti conservati alla 
temperatura compresa.... 

A. Tra  + 45° centigradi e + 65° centigradi. 
B. Tra + 5° centigradi e + 25° centigradi. 
C. Tra + 70° centigradi e + 80° centigradi. 
D. Tra + 35° centigradi e + 40° centigradi. 

143. La maggior parte dei virus patogeni trasmessi per via alimentare provengono.... 
A. Dall'intestino dell'uomo. 
B. Dal gatto. 
C. Dagli animali ovini, suini, caprini. 
D. Dagli animali suini. 
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144. L'infezione alimentare è dovuta all'ingestione di alimenti contaminati, cioè essi stessi sono i veicoli dell'agente infettivo; la 
tossinfezione alimentare è dovuta all'azione tossica della tossina che il microrganismo produce. In base a questa 
differenza, un'infezione alimentare è causata da.... 

A. Colera. 
B. Bacillus cereus. 
C. Salmonella. 
D. Clostridium perfringeus. 

145. L'infezione alimentare è dovuta all'ingestione di alimenti contaminati, cioè essi stessi sono i veicoli dell'agente infettivo; la 
tossinfezione alimentare è dovuta all'azione tossica della tossina che il microrganismo produce. In base a questa 
differenza, una tossinfezione alimentare è causata da.... 

A. Clostridium botulinum. 
B. Tifo. 
C. Toxoplasmosi. 
D. Epatite virale. 

146. Quale norma igienica elementare è più idonea per prevenire una infezione o una tossinfezione  alimentare? 
A. Riscaldare nuovamente i cibi cotti. 
B. Sistemare i cibi cotti insieme a quelli crudi. 
C. Lavarsi accuratamente le mani solo quando è strettamente necessario. 
D. Non cuocere i cibi completamente. 

147. Quale norma igienica elementare è più idonea per prevenire una infezione o una tossinfezione  alimentare? 
A. Lasciare il meno possibile i cibi in luoghi dove la temperatura sia compresa tra i + 10° centigradi ed i + 65° centigradi. 
B. Effettuare lo scongelamento degli alimenti a temperatura ambiente. 
C. Ricongelare la merce scongelata. 
D. Adoperare le uova del contadino. 

148. La macchina da cucina posta al centro del locale dove le zone di lavorazione non sono ben definite, è la tipica collocazione 
riscontrabile.... 

A. Nelle cucine tradizionali. 
B. Nelle cucine di finizione. 
C. Nei centri di produzione pasti. 
D. In nessuna cucina. 

149. In termini scientifici, il vuoto ad uso alimentare è.... 
A. Uno stato di rarefazione dell'aria, ma non della sua totale scomparsa, ad una pressione inferiore a quella atmosferica. 
B. Uno stato di rarefazione dell'aria, ma non della sua totale scomparsa, ad una pressione superiore a quella atmosferica. 
C. Una totale scomparsa dell'aria. 
D. Un sacchetto refrigerante ad uso igienico. 

150. Nell'alimentazione umana il bisogno energetico dell'uomo deve essere derivare dal.... 
A. 65% circa di glucidi;  20% circa di lipidi; 15% circa di protidi. 
B. 80% circa di glucidi; 15% circa di lipidi; 5% circa di protidi. 
C. 50% circa di glucidi; 25% circa di lipidi; 25% circa di protidi. 
D. 75% circa di glucidi; 5% circa di lipidi; 20% circa di protidi. 

151. Il bacillo che provoca il botulismo (Clostridium Botulinum) si può trovare facilmente nei seguenti prodotti.... 
A. Conserve ed insaccati. 
B. Pesci. 
C. Carni surgelate. 
D. Prodotti congelati in genere. 

152. Dal punto di vista chimico, i glucidi sono sostanze terziarie, cioè costituite da  tre elementi, ovvero.... 
A. Carbonio, idrogeno, ossigeno. 
B. Carbonio, zinco, ossigeno. 
C. Carbonio, acqua, idrogeno. 
D. Carbonio, ferro, ossigeno. 

153. Il glucosio è uno zucchero.... 
A. Semplice. 
B. Disaccaride. 
C. Polimero. 
D. Complesso. 

154. I principali alimenti che contengono glucidi sono.... 
A. Frutta, miele, cereali e loro derivati. 
B. Pesci e molluschi. 
C. Carni rosse 
D. Carni bianche. 

155. Il saccarosio è lo zucchero più utilizzato in cucina. Esso può essere ricavato da.... 
A. Barbabietola da zucchero. 
B. Frutta. 
C. Latte. 
D. Amido. 
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156. Le fibre alimentari svolgono un'importante azione.... 
A. Regolatrice dell'intestino. 
B. Energetica. 
C. Plastica. 
D. Di accumulo dei grassi. 

157. In quale dei seguenti alimenti si trova una maggior quantità (mg/100 gr di prodotto edibile) di "colesterolo cattivo", così 
chiamato perché se assunto in eccessive quantità può provocare danni alle arterie? 

A. Tuorlo d'uovo. 
B. Latte intero. 
C. Salmone crudo. 
D. Burro. 

158. In quale dei seguenti alimenti si trova una maggior quantità (mg/100 gr di prodotto edibile) di "colesterolo cattivo", così 
chiamato perché se assunto in eccessive quantità può provocare danni alle arterie? 

A. Caviale. 
B. Salmone. 
C. Cacao in polvere. 
D. Formaggi grassi. 

159. In quale dei seguenti alimenti si trova una minor quantità (mg/100 gr di prodotto edibile) di "colesterolo cattivo", così 
chiamato perché se assunto in eccessive quantità può provocare danni alle arterie? 

A. Coniglio crudo. 
B. Fegato di manzo crudo. 
C. Gamberi crudi. 
D. Agnello crudo. 

160. In quale dei seguenti alimenti si trova una minor quantità (mg/100 gr di prodotto edibile) di "colesterolo cattivo", così 
chiamato perché se assunto in eccessive quantità può provocare danni alle arterie? 

A. Merluzzo crudo. 
B. Carne di vitello crudo. 
C. Sardina sott'olio. 
D. Aragosta. 

161. Quale tra i seguenti alimenti è il più ricco di proteine dall'alto valore biologico (% di aminoacidi assorbiti rispetto a quelli 
introdotti)? 

A. Fegato. 
B. Carne suina fresca. 
C. Ceci. 
D. Pasta alimentare. 

162. A quale dei seguenti principi nutritivi è destinata la regolazione delle reazioni cellulari e del loro buon funzionamento? 
A. Sali minerali. 
B. Lipidi. 
C. Glucidi. 
D. Vitamine. 

163. A quale dei seguenti principi nutritivi è destinata la regolazione della funzione plastica? 
A. Protidi. 
B. Glucidi. 
C. Lipidi. 
D. Sali minerali. 

164. A quali dei seguenti principi nutritivi è destinata la regolazione della funzione energetica? 
A. Lipidi. 
B. Protidi. 
C. Sali minerali. 
D. Vitamine. 

165. Una dieta alimentare deve essere il più possibile equilibrata. In caso di carenza di calcio, uno dei principali effetti sarà.... 
A. Predisposizione alla carie. 
B. Scarso trasporto di ossigeno nei tessuti. 
C. Anemia. 
D. Ipertensione. 

166. La carenza di iodio in una dieta alimentare può comportare.... 
A. Il gozzo. 
B. Un ostacolo alla diuresi. 
C. Malattie cardiovascolari. 
D. Obesità. 

167. Una dieta alimentare equilibrata, ma carente di vitamina k, può essere una delle cause di.... 
A. Impedimenti nella coagulazione del sangue. 
B. Beri - beri. 
C. Mal di testa. 
D. Anemia. 
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168. Nella "dieta mediterranea" si ha un grande utilizzo dei seguenti ingredienti ed alimenti.... 
A. Cereali, legumi, frutta, pesce, formaggi, uova e poca carne. 
B. Grassi saturi, dolci e carne in gran quantità. 
C. Prodotti preconfezionati e surgelati in genere. 
D. Prodotti di origine esclusivamente animale. 

169. Quando una persona viene definita "obesa"? 
A. Quando il peso corporeo è superiore del 20% al peso ideale. 
B. Quando il peso corporeo è superiore del 12% al peso ideale. 
C. Quando il peso corporeo è superiore del  8% al peso ideale. 
D. Quando il peso corporeo è superiore del  5% al peso ideale. 

170. Quando gli esami emocromatici di una persona evidenziano valori della glicemia molto elevati rispetto ai valori ritenuti 
normali (60 - 120 mg/dl) , si può presupporre che il soggetto sia a rischio di.... 

A. Diabete. 
B. Ipertensione. 
C. Malattie cardiovascolari. 
D. Nessuna malattia particolare. 

171. L'anoressia è uno stato di denutrizione grave che può colpire e per motivi riferibili all'apparato digerente e per motivi 
psicologici; le persone percentualmente più soggette sono.... 

A. Giovani donne (quattordici - venti anni). 
B. Bambini. 
C. Persone anziane. 
D. Uomini (trenta - quaranta anni). 

172. Quale dei seguenti sistemi di conservazione si attua a temperature moderate? 
A. Disidratazione. 
B. Sterilizzazione. 
C. Refrigerazione. 
D. Scottatura. 

173. Quale dei seguenti sistemi di conservazione si attua a basse temperature? 
A. Congelamento. 
B. Uperizzazione. 
C. Concentrazione. 
D. Tyndalizzazione. 

174. La lecitina è un additivo sintetico che appartiene al gruppo.... 
A. E 322. 
B. E 320. 
C. E 290. 
D. E 341. 

175. I tensioattivi sono additivi sintetici che.... 
A. Rendono friabili  i prodotti da forno come pane, biscotti, dolci. 
B. Tengono insieme i composti per le basi del gelato. 
C. Preservano l'alimento da azioni microbiche. 
D. Stabilizzano gli alimenti rendendoli morbidi. 

176. L'apporto energetico espresso in kilocalorie (kcal) è molto importante nelle diete moderne. Quante kilocalorie sono 
contenute in cento grammi di parte edibile di pane tipo "00"? 

A. 289 kcal. 
B. 350 kcal. 
C. 115 kcal. 
D. 215 kcal. 

177. L'apporto energetico espresso in kilocalorie (kcal) è molto importante nelle diete moderne. Quante kilocalorie sono 
contenute in cento grammi di parte edibile di pasta di semola cruda? 

A. 325 kcal. 
B. 275 kcal. 
C. 382 kcal. 
D. 415 kcal. 

178. L'apporto energetico espresso in kilocalorie (kcal) è molto importante nelle diete moderne. Quante kilocalorie sono 
contenute in cento grammi di parte edibile di pomodori da insalata? 

A. 17 kcal. 
B. 36 kcal. 
C. 92 kcal. 
D. 9 kcal. 
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179. Tenendo presente  che il fabbisogno calorico giornaliero varia da soggetto a soggetto, si ipotizza che, nell'essere umano 
adulto, la quantità  di lipidi non dovrebbe superare gli  0,8 gr/kg di peso corporeo. Si indichino quanti grammi di lipidi 
sono contenuti in cento grammi di parte edibile di prosciutto crudo di Parma. 

A. 18,4 grammi. 
B. 27,2 grammi. 
C. 12,8 grammi. 
D. 41,5 grammi. 

180. Tenendo presente  che il fabbisogno calorico giornaliero varia da soggetto a soggetto, si ipotizza che, nell'essere umano 
adulto, la quantità  di lipidi non dovrebbe superare gli  0,8 gr/kg di peso corporeo. Si indichino quanti grammi di lipidi 
sono contenuti in cento grammi di parte edibile di ceci secchi, cotti in acqua senza sale. 

A. 2,4 grammi. 
B. 5,8 grammi. 
C. 7,2 grammi. 
D. 1,6 grammi. 

181. Quale è il piatto di carne di tradizione inglese, molto conosciuto in Italia,  di cui viene apprezzata la "cottura molto al 
sangue"? 

A. Roast-beef. 
B. Steack and chips. 
C. Pudding. 
D. Cullen stink. 

182. Che tipo di animale è la "granceola"? 
A. Un grosso granchio. 
B. Un grosso pesce. 
C. Un tipo di trota. 
D. Un ortaggio di montagna. 

183. Quali sono gli ingredienti principali necessari per la preparazione della "Quiche Lorraine"? 
A. Panna o latte, cipolle e pancetta. 
B. Zucchero, vaniglia, rossi d'uovo e mele. 
C. Farina, pomodori, aglio ed origano. 
D. Burro, salsiccia, piselli e riso. 

184. Il piatto greco, principalmente a base di melanzane, carne d'agnello e besciamella, si chiama.... 
A. Moussaka. 
B. Tahino Soupa. 
C. Feta. 
D. Traziki. 

185. Il "gazpacho andaluso" è una zuppa spagnola a base di.... 
A. Pomodori, peperoni, cipolle. 
B. Melanzane, piselli, carote. 
C. Sedano, finocchio, verza. 
D. Verdure miste e molluschi. 

186. "Un formaggio di latte vaccino, erborizzato e maturato sei mesi, con muffe blu e verdi"; a quale formaggio inglese si 
riferisce questa definizione? 

A. Stilton. 
B. Gloucester. 
C. Roquefort. 
D. Cheddar. 

187. Quale piatto ungherese ha, come caratteristica principale, l'utilizzo di paprika? 
A. Goulyàs. 
B. Sisceta. 
C. Cevapcici. 
D. Svickovà. 

188. Il "radicchio rosso" è una cicoria caratterizzata da un cespo allungato con foglie sottili e lanceolate; quale città italiana è 
famosa per la sua produzione? 

A. Treviso. 
B. Chioggia. 
C. Varese. 
D. Torino. 

189. In una località, da cui prende il nome "....... di Colonnata", si produce un salume molto grasso e saporito. Quale? 
A. Lardo. 
B. Salame. 
C. Coppa. 
D. Speack. 
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190. Quale dolce austriaco, a base di cioccolato e marmellata, è famoso in tutto il mondo? 
A. Sachertorte. 
B. Christstollen. 
C. Kletzembrot. 
D. Horaffen. 

191. Quale salsa libica, e nord africana in genere, si prepara con melanzane, tahin (crema di sesamo), aglio, aceto, olio 
extravergine d'oliva e cumino? 

A. Babaganush. 
B. Sambuus. 
C. Harissa. 
D. Scirò. 

192. Quale caratteristica è propria del "pane toscano", famoso in tutta Italia? 
A. Essere senza sale. 
B. Essere senza lievito. 
C. Essere a base di semi di sesamo. 
D. Essere preparato con farina di mais. 

193. Quale caratteristica è propria del "pane azimo" (pane tipico degli Ebrei)? 
A. Essere senza lievito. 
B. Essere lasciato a lievitare per molte ore. 
C. Avere una forma particolare e precisa. 
D. Essere consumato solo la domenica. 

194. Quali animali sono considerati "sacri" in India? 
A. Animali bovini. 
B. Animali suini. 
C. Animali da cortile. 
D. Nessun animale. 

195. Quale composto, unito al pane, conferisce un'azione migliorante per la lievitazione dell'impasto, apportando nutrimento 
ai lieviti? 

A. Malto. 
B. Olio extra vergine. 
C. Sale. 
D. Burro. 

196. Perché un impasto lieviti con successo, la somma delle temperature della farina, dell'acqua e dell'ambiente, deve.... 
A. Essere superiore ai + 70° centigradi. 
B. Essere superiore ai + 50° centigradi. 
C. Essere superiore ai + 45° centigradi. 
D. Essere superiore ai + 30° centigradi. 

197. Il valore nutritivo del "pane bianco", mediamente, è composto da.... 
A. 34 grammi d'acqua, 9 grammi di protidi, 2 grammi di lipidi, 55 grammi di glucidi. 
B. 40 grammi d'acqua, 10 grammi di protidi, 3 grammi di lipidi, 60 grammi di glucidi. 
C. 20 grammi d'acqua, 9 grammi di protidi, 6 grammi di lipidi, 70 grammi di glucidi. 
D. 25 grammi d'acqua, 12 grammi di protidi, 2 grammi di lipidi, 80 grammi di glucidi. 

198. Quale tipo di farina viene utilizzata per la preparazione del "Pane di Altamura"? 
A. Farina di grano duro. 
B. Farina di mais. 
C. Farina di grano tenero. 
D. Farina di segale. 

199. Quale essenza, o sciroppo, viene molto spesso usata nella cucina medio-orientale? 
A. Acqua di rose. 
B. Aceto di riso. 
C. Sherry. 
D. Nessuna in particolare. 

200. Nella cucina asiatica si fa largo uso del "wok", che è.... 
A. Una speciale pentola. 
B. Una spezia piccante. 
C. Uno sciroppo di zucchero. 
D. Una salsa. 

201. In un ristorante giapponese è tipico.... 
A. Mangiare pesce crudo. 
B. Non mangiare carne di maiale. 
C. Non trovare zuppe nel menù. 
D. Usare le forchette in luogo delle bacchette. 
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202. Che cosa è il "ghee"? 
A. Un burro chiarificato. 
B. Un pesce. 
C. Una spezia. 
D. Un'essenza. 

203. La preparazione del tipico "sushi" giapponese, prevede che gli ingredienti vengano avvolti in.... 
A. Alghe. 
B. Pasta. 
C. Foglie di vite. 
D. Frittelle di mais. 

204. Quale caratteristica ha il "riso basmati", di uso tipico orientale? 
A. I chicchi sono sottili e lunghi. 
B. I chicchi sono di colore verde. 
C. I chicchi sono grossi e corti. 
D. É un riso speziato all'origine. 

205. Le "umeboshi" sono una preparazione giapponese derivante da un frutto, più precisamente.... 
A. Dalla prugna. 
B. Dalla mela. 
C. Dal cedro. 
D. Dall'arancia. 

206. Quale è l'ingrediente con cui viene farcito, normalmente, il tacchino, in occasione della Festa del Ringraziamento negli 
U.S.A.? 

A. Castagne. 
B. Fagioli. 
C. Prugne. 
D. Carne tritata. 

207. Originario dell'America Centrale, ha la polpa burrosa e di colore verde pallido, giallastro, è molto ricco di vitamine di 
acidi grassi insaturi; queste caratteristiche sono proprie di quale frutto? 

A. Avocado. 
B. Cedro. 
C. Pera. 
D. Mango. 

208. Come si chiama la parte più pregiata del prosciutto di Parma? 
A. Culatello. 
B. Fiocco. 
C. Noce. 
D. Prosciutto coppato. 

209. Secondo le normative europee vigenti sulla sicurezza e sull'igiene, con quale utensile si possono prelevare le teglie dal 
forno? 

A. Con apposite presine in materiale sintetico. 
B. Con torcioni. 
C. Con salviette di carta speciale. 
D. Con qualunque utensile. 

210. Come si chiama quel formaggio d'alpeggio, con il quale si condiscono spesso gnocchi e risotti, che ha origine nella 
provincia di Cuneo? 

A. Castelmagno. 
B. Taleggio. 
C. Pecorino. 
D. Gorgonzola. 

211. Quale "addensante"può essere utilizzato per "legare" il gelato? 
A. Farina di carrube. 
B. Farina di mais. 
C. Farina di grano tenero. 
D. Farina di grano duro. 

212. Con quale strumento si può verificare la densità di uno zucchero cotto? 
A. Pesasciroppo. 
B. Cornetto cinese. 
C. Spatola francese. 
D. Raschia di acciaio. 

213. Nella tradizione culinaria francese, una crema di verdure si "lega" con l'unione di due ingredienti, quali? 
A. Tuorli d'uovo e panna. 
B. Farina e burro. 
C. Olio e farina. 
D. Malto e lievito. 
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214. La "meringa" classica si ottiene mescolando lo zucchero con.... 
A. L'albume d'uovo. 
B. La farina. 
C. Il tuorlo d'uovo. 
D. Malto e lievito. 

215. Qual è il formaggio, molto grasso, utilizzato per la confezione del tradizionale "tiramisù"? 
A. Il mascarpone. 
B. La scamorza. 
C. Il gorgonzola. 
D. Il provolone. 

216. Quale utensile si adopera, in cucina, per pulire ed igienizzare i coltelli? 
A. Sterilizzatore. 
B. Pastorizzatore. 
C. Vaporizzatore. 
D. Lavastoviglie. 

217. Quale biscotto tipico toscano viene tradizionalmente intinto nel Vin Santo? 
A. Il cantuccio. 
B. Il crumiro. 
C. Il canestrello. 
D. La lingua di gatto. 

218. Per la guarnizione delle coppe di gelato, ci si serve del biscotto.... 
A. Lingua di gatto. 
B. Cantuccio. 
C. Crumiro. 
D. Canestrello. 

219. Quale dei seguenti ingredienti non è presente nella "crema inglese"? 
A. La farina. 
B. I tuorli d'uovo. 
C. Il latte. 
D. Lo zucchero. 

220. Secondo le nuove normative europee riguardo l'igiene, il tagliere per il taglio e lo sporzionamento del pollame deve 
essere.... 

A. Di colore giallo. 
B. Di colore verde. 
C. Di colore rosso. 
D. Di colore azzurro. 

 
Attualità 

 
221. Che cosa si propone la legge Biagi? 

A. la flessibilità in ingresso nel mercato del lavoro 
B. la concertazione fra le parti sociali 
C. l’ aumento del tasso di disoccupazione 
D. la riduzione delle garanzie contemplate dallo Statuto dei Lavoratori 

222. Quando è stato eletto Papa il cardinale tedesco Joseph Ratzinger? 
A. Nell’aprile 2005 
B. Nell’aprile 2003 
C. Nel dicembre 2002 
D. Nel gennaio 2006 

223. Chi è rimasto ucciso durante la liberazione della giornalista italiana Giuliana Sgrena? 
A. Nicola Calipari 
B. Simona Torretta 
C. Marco Biagi 
D. Filippo Raciti 

224. Chi è stato il Presidente della Repubblica Italiana dal maggio del 1999 al maggio 2006? 
A. Carlo Azeglio Ciampi 
B. Oscar Luigi Scalfaro 
C. Giorgio Napolitano 
D. Francesco Cossiga 

225. La “legge Moratti” riforma…. 
A. Il sistema scolastico 
B. Il sistema radiotelevisivo 
C. Il sistema tributario 
D. Il sistema sanitario 
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226. Quale associazione umanitaria ha fondato Gino Strada? 
A. Emergency 
B. Medici senza frontiere 
C. Caritas 
D. Comunità di Sant’Egidio 

227. Cosa si intende con la sigla O.G.M.? 
A. Organismo geneticamente modificato 
B. Organizzazione mondiale per la biogenetica 
C. Ordine di San Gregorio Magno 
D. I prodotti biologici 

228. A quale partito appartiene il Presidente del Governo spagnolo Zapatero? 
A. Partito Socialista Operaio Spagnolo 
B. Partito Popolare Spagnolo 
C. Partito Socialista Unificato Catalano 
D. Partito Comunista Spagnolo 

229. Cosa s’intende con la sigla PACS? 
A. Patto Civile di Solidarietà 
B. Pacificazione Civile e Solidarietà 
C. Patto della Società Civile 
D. Partito Cristiano Sociale 

230. Che cos’è il mobbing? 
A. una serie di abusi e vessazioni psicologiche posti in essere ai danni del lavoratore da parte dei colleghi o del datore di lavoro 
B. procedura di vendita di un bene in un mercato estero ad un prezzo inferiore a quello fissato nel    mercato interno 
C. una pratica discriminatoria nei confronti delle lavoratrici 
D. una patologia psicologica derivante dalla ripetitività delle mansioni nei processi produttivi 

231. Qual è la più importante agenzia di stampa italiana? 
A. ANSA 
B. AGI 
C. Adnkronos 
D. La Repubblica 

232. Il Partito dei Democratici di Sinistra recentemente…. 
A. Ha subito una scissione 
B. Non ha subito scissioni 
C. Si è sciolto nel maggio 2007 
D. Si è fuso con la Margherita nell'aprile 2007 

233. Chi è l’attuale Presidente della Commissione UE? 
A. Barroso 
B. Frattini 
C. Almunia 
D. Solana 

234. Quale fra questi Stati indipendenti ha attualmente il minor numero di abitanti? 
A. Città del Vaticano 
B. Liechstenstein 
C. Malta 
D. San Marino 

235. Chi è il Dalai Lama? 
A. il capo spirituale del Tibet 
B. il capo della chiesa greco ortodossa 
C. il capo degli Uniati 
D. il capo della comunità islamica 

236. Come era denominata l'operazione militare americana che ha caratterizzato la Guerra del Golfo? 
A. Tempesta del Deserto 
B. Deserto rosso 
C. Overlord 
D. Operazione Barbarossa 

237. Cosa s’intende con il termine Intifada? 
A. La "rivolta delle pietre" dei palestinesi contro gli israeliani 
B. La guerra santa islamica 
C. La repressione israeliana contro i palestinesi 
D. La legge islamica 

238. Chi è Condoleeza Rice? 
A. Il Segretario di Stato americano 
B. Il Direttore Generale della FAO 
C. Il Segretario Generale della NATO 
D. Il Segretario alla Difesa americano 
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239. La scorsa legislatura è durata….. 
A. 5 anni 
B. 3 anni 
C. 2 anni 
D. 4 anni 

240. Chi tra i seguenti personaggi politici è stato Presidente della Repubblica? 
A. Leone 
B. D’Alema 
C. Fini 
D. Fanfani 

 
 

Educazione civica 
 

241. Quale Ministero è competente in materia di immigrazione? 
A. Ministero dell'Interno 
B. Ministero della Salute 
C. Ministero delle Attività produttive 
D. Ministero della Difesa 

242. Quale tra i seguenti è un ente locale? 
A. la Provincia 
B. il Consiglio comunale 
C. la Giunta comunale 
D. la Conferenza Stato-Regioni 

243. Chi tutela l'art. 6 della Costituzione? 
A. le minoranze linguistiche 
B. le minoranze etniche 
C. la libertà di stampa 
D. le confessioni religiose 

244. Chi sovrintende al funzionamento degli uffici comunali? 
A. il Sindaco 
B. il Difensore civico 
C. il Presidente del Consiglio comunale 
D. ciascun Assessore comunale, per le materie di sua competenza 

245. In Italia è prevista la pena di morte? 
A. no, tranne nelle ipotesi ed alle condizioni indicate dalla Costituzione 
B. sì, purché non sia contraria al senso di umanità 
C. sì, è integralmente rimesso al legislatore ordinario decidere in quali casi ed a quali condizioni 
D. no, in nessun caso 

246. Chi è considerato "straniero" nel nostro ordinamento? 
A. chi non ha la cittadinanza italiana 
B. chi non è mai stato in Italia 
C. chi non è cittadino di uno Stato europeo 
D. chi non risiede in Italia 

247. Quanti sono i Paesi fondatori della C.E.E.? 
A. sei 
B. cinque 
C. sette 
D. nove 

248. L'INPS è competente in materia…. 
A. previdenziale 
B. legale 
C. assistenziale 
D. sanitaria 

249. Da quale articolo della Costituzione è contemplato il principio del decentramento amministrativo? 
A. dall'art. 5 della Costituzione 
B. dall'art. 138 della Costituzione 
C. dall'art. 87 della Costituzione 
D. dall'art. 119 della Costituzione 

250. Quali organi  costituiscono il Comune? 
A. il Sindaco, la Giunta comunale, il Consiglio comunale 
B. il Sindaco e la Giunta comunale 
C. il Sindaco ed il Consiglio comunale 
D. il Sindaco, il Segretario comunale ed il Consiglio comunale 
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251. Il comune può adottare decreti-legge comunali? 
A. no 
B. no, esistono soltanto decreti legislativi comunali 
C. sì, sono adottati dalla giunta comunale 
D. sì, soltanto nei Comuni con più di cinquecentomila abitanti 

252. Qual è la principale funzione della Giunta comunale? 
A. collaborare con il Sindaco 
B. eleggere il Sindaco 
C. sciogliere il Consiglio comunale 
D. approvare il bilancio di previsione 

253. Chi riceve una "informazione di garanzia"? 
A. la persona sottoposta alle indagini preliminari 
B. l'imputato 
C. il latitante 
D. il condannato 

254. Cosa s’intende per G.I.P.? 
A. il giudice per le indagini preliminari 
B. il giudice di pace 
C. il giusto impedimento permanente 
D. il gruppo investigativo penale 

255. Qual è la lingua ufficiale della Comunità europea? 
A. sono lingue ufficiali quelle di tutti gli Stati membri 
B. la lingua ufficiale della Comunità è quella del Presidente della Commissione 
C. la Comunità non ha lingue ufficiali 
D. sono lingue ufficiali l'inglese e il francese, le altre sono soltanto secondarie 

256. Quando è entrato in vigore il Trattato istitutivo della Comunità economica europea? 
A. il 1° gennaio 1958 
B. il 31 dicembre 1957 
C. il 1° gennaio 1990 
D. il 1° gennaio 1959 

257. L’ A.R.A.N. è…. 
A. l'Agenzia per la rappresentanza negoziale delle pubbliche amministrazioni 
B. l'Agenzia per le relazioni con le pubbliche amministrazioni 
C. l'Agenzia per la ricostruzione ambientale nazionale 
D. l'Agenzia nazionale del registro automobilistico 

258. A quale giurisdizione appartiene il Consiglio di Stato? 
A. alla giurisdizione amministrativa 
B. alla giurisdizione civile 
C. alla giurisdizione penale 
D. non svolge funzioni giurisdizionali 

259. Quante sono le Regioni ad autonomia speciale? 
A. 5 
B. 4 
C. 6 
D. 8 

260. Quante sono le Regioni a statuto ordinario? 
A. 15 
B. 20 
C. 21 
D. 19 

261. Da chi è eletto il Sindaco? 
A. dal popolo 
B. dalla Giunta comunale 
C. dal Consiglio regionale e dalla Giunta regionale, congiuntamente 
D. dal Governo 

262. Chi presiede la Giunta comunale? 
A. il Sindaco 
B. il Presidente della Regione 
C. l'assessore più anziano 
D. il Presidente della Giunta 

263. Quante Camere compongono il Parlamento italiano? 
A. 2 
B. 3 
C. 4 
D. 1 
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264. Quanti sono i componenti del Senato della Repubblica? 
A. Trecentoquindici più i Senatori a vita. 
B. Trecento. 
C. Seicentotrenta. 
D. Trecentoquaranta. 

265. Chi detiene il potere legislativo? 
A. Le Camere. 
B. La sola Camera dei deputati. 
C. Il solo Senato della Repubblica. 
D. La Corte Costituzionale. 

266. Chi può adottare i decreti legge? 
A. Il Governo. 
B. Il Presidente della Repubblica. 
C. Le Camere. 
D. La sola Camera dei Deputati. 

267. Chi può adottare i decreti legislativi? 
A. Il Governo. 
B. Il Presidente della Repubblica. 
C. Le Camere. 
D. La Corte costituzionale. 

268. Da chi ottiene la fiducia il Governo? 
A. Da entrambe le Camere. 
B. Dagli elettori. 
C. Solo dal Senato. 
D. Dal Presidente della Repubblica. 

269. Secondo la Costituzione i Ministri prestano giuramento? 
A. Sì, nelle mani del Presidente della Repubblica. 
B. Sì, nelle mani del Presidente del Senato. 
C. Sì, nelle mani dei presidenti delle Camere. 
D. Sì, davanti al Parlamento. 

270. Una legislatura dura al massimo….. 
A. Cinque anni. 
B. Sei anni. 
C. Dieci anni. 
D. Quattro anni. 

271. Gli organi che compongono il Governo sono….. 
A. Il Presidente del Consiglio, i Ministri e il Consiglio dei Ministri. 
B. Solo il Presidente del Consiglio e il Consiglio dei Ministri. 
C. I Ministri e i Sottosegretari. 
D. Il Presidente del Consiglio e i Presidenti delle Camere. 

272. Quali sono gli organi della giurisdizione amministrativa? 
A. Il T.A.R. e il Consiglio di Stato. 
B. I giudici ordinari. 
C. La Corte di Cassazione. 
D. La Corte Costituzionale. 

273. Come deve agire la P. A.? 
A. In modo imparziale. 
B. In modo parziale. 
C. Usando la diligenza del buon padre di famiglia. 
D. Secondo equità. 

274. Quale organo è titolare del potere di grazia? 
A. Il Presidente della Repubblica. 
B. Il Ministro della Giustizia. 
C. Il Presidente del Consiglio. 
D. Il Consiglio dei Ministri. 

275. I cittadini italiani residenti all'estero possono votare? 
A. sì, lo stabilisce la Costituzione 
B. no 
C. sì, anche se non è stabilito dalla Costituzione 
D. sì, purché abbiano tenuto una buona condotta 

276. Chi garantisce l’imparzialità e il buon andamento della pubblica amministrazione comunale? 
A. Il difensore civico comunale. 
B. Il Sindaco. 
C. Il Segretario comunale. 
D. Il Consiglio comunale. 
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277. Chi è il giudice di secondo grado in materia civile? 
A. La Corte d'Appello. 
B. Il Consiglio di Stato. 
C. Il Giudice di pace. 
D. La Corte di Cassazione. 

278. Per la legge la responsabilità penale è…. 
A. personale 
B. personale o solidale a seconda dei casi 
C. oggettiva 
D. personale, ma con delle eccezioni per particolari categorie di soggetti 

279. A quale organo compete l’approvazione dello Statuto regionale? 
A. al Consiglio regionale 
B. al Senato della Repubblica 
C. al Presidente della Regione 
D. al Presidente della Repubblica 

280. Chi nomina la Giunta comunale? 
A. il Sindaco 
B. il popolo 
C. il Consiglio regionale 
D. la Conferenza Stato-Regioni 

281. Chi elegge il Presidente della Provincia? 
A. il popolo 
B. il Prefetto 
C. il Consiglio provinciale 
D. il Presidente della Regione 

282. Quale delle seguenti definizioni è corretta riguardo al Comune? 
A. ente locale che rappresenta la propria comunità, ne cura gli interessi e ne promuove lo sviluppo 
B. ente territoriale che ha potestà legislativa 
C. ente pubblico economico 
D. aggregazione meramente eventuale di più persone nell'ambito di uno stesso territorio 

283. Gli stranieri possono votare per il Parlamento? 
A. No, il diritto di voto spetta ai soli cittadini. 
B. Sì. 
C. Solo gli stranieri regolari residenti in Italia. 
D. Solo i cittadini comunitari. 

284. Quale edificio ospita il Senato della Repubblica? 
A. Palazzo Madama. 
B. Montecitorio. 
C. Palazzo Chigi. 
D. Palazzo Spada. 

285. Dove vengono pubblicate le leggi? 
A. Nella Gazzetta Ufficiale della Repubblica. 
B. Nei più diffusi quotidiani. 
C. Nel sito internet del Governo. 
D. Nel foglio degli annunci legali della Provincia. 

286. A quale età si può votare per il Senato della Repubblica? 
A. 25 anni 
B. 18 anni 
C. 21 anni 
D. 40 anni 

287. Chi può essere eletto senatore? 
A. Chi abbia compiuto i 40 anni. 
B. Chi abbia compiuto 21 anni. 
C. Chi abbia compiuto la maggiore età. 
D. Chi abbia compiuto 50 anni. 

288. A quale età si può essere eletti alla Camera dei Deputati? 
A. 25 anni 
B. 18 anni 
C.  30 anni 
D.  50 anni 

289. I pubblici uffici devono assicurare, tra l'altro…. 
A. Il buon andamento. 
B. Il benessere sociale. 
C. L'equità. 
D. La rapidità. 



PAGINA 26 di 43 

290. I pubblici uffici devono assicurare, tra l'altro…. 
A. L'imparzialità. 
B. L'equità. 
C. Il benessere sociale. 
D. La rapidità. 

291. Quale natura rivestono le circolari ministeriali? 
A. Di atti amministrativi. 
B. Di atti giurisdizionali. 
C. Di atti disciplinari. 
D. Di atti legislativi. 

292. Un atto amministrativo può essere annullato …. 
A. Dal giudice amministrativo. 
B. Dal CNEL. 
C. Dalla Corte dei Conti. 
D. Dal giudice ordinario. 

293. Come si accede agli impieghi nelle pubbliche amministrazioni? 
A. Mediante concorso, salvo i casi stabiliti dalla legge. 
B. In base al reddito. 
C. Per mezzo di elezioni. 
D. Per anzianità. 

294. Le onorificenze della Repubblica sono conferite…. 
A. Dal Presidente della Repubblica. 
B. Dal Presidente della Corte di Cassazione. 
C. Dal Presidente del Senato. 
D. Dal Presidente del Consiglio. 

295. Come si conclude un procedimento amministrativo? 
A. Con il provvedimento amministrativo. 
B. Con la direttiva. 
C. Con la sentenza . 
D. Con il regolamento governativo. 

296. La capacità giuridica si acquista ....  
A. alla nascita 
B. a richiesta dell’interessato 
C. alla morte dei genitori 
D. al compimento della maggiore età 

297. Quale tra gli Stati sottoindicati è diventato membro dell'Unione europea a partire dal 1° maggio 2004? 
A. Malta 
B. Francia 
C. Irlanda 
D. Austria 

298. La Costituzione conferisce al lavoratore il diritto al riposo settimanale? 
A. sì e non può rinunziarvi 
B. no 
C. sì, ma solo ai lavoratori ultra quarantenni 
D. sì, purché vi sia l'accordo del datore di lavoro 

299. I Comuni e le Province.... 
A. hanno autonomia finanziaria di entrata e di spesa 
B. hanno soltanto autonomia di spesa 
C. non hanno autonomia finanziaria, né di entrata né di spesa 
D. hanno soltanto autonomia di entrata 

300. Chi approva la legge finanziaria? 
A. Le Camere. 
B. Il Presidente del Consiglio. 
C. Il Governo. 
D. Il Ministro dell'Economia e delle Finanze. 

301. Chi è senatore di diritto a vita? 
A. Chi è stato Presidente della Repubblica. 
B. Chi è stato Presidente della Camera dei Deputati. 
C. Chi è stato Presidente del Senato. 
D. Chi è stato Presidente della Corte costituzionale 

302. Come possono essere organizzati i singoli Ministeri? 
A. In Dipartimenti 
B. In Settori 
C. In Direzioni locali 
D. In Sezioni 
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303. L'istruzione inferiore secondo la Costituzione…. 
A. è obbligatoria e gratuita 
B. è obbligatoria ma gratuita solo per gli alunni indigenti 
C. non è obbligatoria 
D. è obbligatoria e, per i e meritevoli, anche gratuita 

304. Le commissioni parlamentari permanenti sono organizzate…. 
A. Per materia. 
B. Per partito politico di appartenenza. 
C. Per età. 
D. Per appartenenza alla maggioranza o all'opposizione. 

305. Come sono costituite le Commissioni permanenti delle Camere? 
A. In modo da rispecchiare la proporzione dei vari gruppi parlamentari. 
B. Da tecnici. 
C. Dai soli parlamentari dell'opposizione. 
D. Dai Sottosegretari del Governo. 

306. La Corte del Conti è organo di controllo e giurisdizionale? 
A. Si 
B. No, è organo di solo controllo 
C. No, è organo che svolge funzioni unicamente giurisdizionali 
D. No, è organo meramente consultivo 

307. Quali sono le funzioni svolte dal Consiglio di Stato? 
A. consultive e giurisdizionali 
B. solo di controllo 
C. solo giurisdizionali 
D. meramente consultive 

308. Da chi è eletto il Presidente della Giunta regionale? 
A. dal corpo elettorale 
B. dai Sindaci dei Comuni della Regione di riferimento 
C. dal Presidente della Corte costituzionale 
D. dal Governo 

309. Che cosa disciplinano gli Statuti regionali? 
A. la forma di governo e i principi fondamentali di organizzazione e funzionamento della Regione 
B. la circolazione delle merci tra le Regioni 
C. qualunque materia 
D. i soli principi di funzionamento della Regione 

310. Chi dispone lo scioglimento del Consiglio regionale, ai sensi dell'art. 126 Cost.? 
A. Il Presidente della Repubblica. 
B. Il Presidente della Corte costituzionale. 
C. Il Parlamento. 
D. Il Governo. 

311. Lo scioglimento del Consiglio regionale …. 
A. E’ previsto dalla Costituzione. 
B. Non è previsto. 
C. E’ previsto esclusivamente negli Statuti regionali. 
D. E’ previsto in una legge ordinaria del Parlamento. 

312. Il pubblico ministero…. 
A. E’ un magistrato. 
B. E’ un giudice nominato dal Governo. 
C. Può essere sospeso dal servizio, in caso di gravi inadempienze, dalla Corte di Cassazione. 
D. Dipende gerarchicamente dal Ministro della Giustizia. 

313. Quale maggioranza è richiesta per l’approvazione di una legge ordinaria? 
A. La maggioranza semplice. 
B. La maggioranza di 4/5. 
C. La maggioranza di 9/10.  
D. L'unanimità. 

314. Chi sono i Ministri senza portafoglio? 
A. I Ministri che non possono contare su un apparato ministeriale. 
B. I Ministri che collaborano con altri Ministri. 
C. I Ministri al vertice di Ministeri non economici. 
D. I Ministri che coadiuvano il Presidente del Consiglio.  

315. Quando il Parlamento si riunisce in seduta comune? 
A. Nei soli casi stabiliti dalla Costituzione. 
B. Solo per eleggere il Presidente della Repubblica. 
C. Solo per mettere in stato di accusa il Presidente della Repubblica  
D. Mai. 
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316. Cosa rappresenta ogni membro del Parlamento, ai sensi dell'art. 67 Cost.? 
A. La Nazione. 
B. Gli interessi della sua Provincia . 
C. I cittadini del collegio in cui è stato eletto. 
D. I cittadini che lo hanno votato. 

317. Chi giudica il Presidente della Repubblica? 
A. La Corte costituzionale. 
B. Il Parlamento in seduta comune. 
C. Il Governo . 
D. La Corte di cassazione. 

318. Negli ultimi sei mesi del suo mandato il Presidente della Repubblica non può…. 
A. Sciogliere le Camere. 
B. Inviare messaggi alle Camere. 
C. Dimettersi. 
D. Promulgare le leggi. 

319. Chi ha il comando delle Forze armate? 
A. Il Presidente della Repubblica. 
B. Il Presidente del Senato. 
C. Il Capo di Stato Maggiore della Difesa. 
D. Il Ministro della Difesa. 

320. I giudici della Corte costituzionale durano in carica …. 
A. Nove anni. 
B. Quattro anni. 
C. Sei anni. 
D. Dieci anni. 

321. Il Presidente della Repubblica, quando le Camere approvano per la seconda volta una legge ad esse rinviata.… 
A. E’ tenuto a promulgarla. 
B. Può rinviarla nuovamente.  
C. Può rifiutare definitivamente la promulgazione. 
D. Deve direttamente pubblicarla.  

322. Come viene definita la situazione giuridica di chi può essere votato ed eventualmente eletto? 
A. Capacità elettorale passiva. 
B. Capacità elettorale attiva. 
C. Capacità giuridica. 
D. Capacità di intendere e volere. 

323. Quando le Camere sono sciolte possono comunque riunirsi? 
A. Si. 
B. No, le funzioni del Parlamento vengono svolte dal Governo. 
C. Si, ma non possono essere approvati decreti legge.  
D. Solo in alcuni casi previsti dalla Costituzione.  

324. Cosa caratterizza un sistema repubblicano? 
A. Il Capo dello Stato. 
B. La democrazia. 
C. Il riconoscimento dei partiti politici. 
D. La libertà di stampa.  

325. Quali sono le amministrazioni centrali dello Stato ? 
A. I Ministeri. 
B. I Dipartimenti. 
C. Le Direzioni centrali. 
D. Gli enti pubblici. 

326. Con quale strumento possono stabilirsi nuove spese a carico dello Stato? 
A. Con una legge ordinaria che indichi i mezzi per farvi fronte. 
B. Con un decreto legge. 
C. Con una legge costituzionale. 
D. Con un decreto legislativo. 

327. Come sono regolati i rapporti  fra lo Stato italiano ed il Vaticano? 
A. Con il Concordato. 
B. Con legge costituzionale. 
C. Con legge ordinaria. 
D. Non sono regolati. 

328. Quale potere è attribuito al governo? 
A. Esecutivo. 
B. Legislativo. 
C. Giudiziario. 
D. Consultivo. 
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329. Quale delle seguenti definizioni è corretta riguardo al Presidente della Repubblica? 
A. Presiede il Consiglio Superiore della Magistratura. 
B. E’eletto per cinque anni . 
C. Presta giuramento di fedeltà alla Repubblica e di osservanza della Costituzione dinanzi alla Corte Costituzionale.       
D. Dà validità, con la propria controfirma, a tutti gli atti del Governo. 

330. Come viene eletto Il Parlamento Europeo? 
A. A suffragio universale e diretto, per cinque anni. 
B. A suffragio universale e diretto, per sette anni.  
C. A suffragio universale ed indiretto, per cinque anni. 
D. Dai parlamenti degli Stati membri. 

331. Che cosa è l’EURO? 
A. E’ la valuta comune dei tredici Stati che fanno parte dell’Unione Economica e Monetaria Europea. 
B. E’ la valuta utilizzata in tutti i ventisette Stati membri dell’Unione Europea. 
C. E’ la valuta utilizzata in tutti gli Stati membri dell’Unione Europea ad eccezione di Danimarca, Regno Unito e Francia. 
D. E’ la valuta comune alla Germania, all’Italia, alla Francia, al Lussemburgo e ai Paesi Bassi. 

332. Quali sono organi della Regione? 
A. Il Consiglio regionale, la Giunta e il suo Presidente. 
B. Il Parlamento regionale, la Giunta, il Commissario del Governo, il Governatore.  
C. Il Consiglio regionale e il suo Presidente, la Giunta e il suo Presidente, la Conferenza permanente per i rapporti tra la Regione e 

le Province.   
D. Il Consiglio regionale, la Giunta e il suo Presidente, il Governatore.  

333. Le Regioni hanno autonomia finanziaria di entrata e di spesa? 
A. Si. 
B. Non hanno autonomia finanziaria. 
C. Hanno solo autonomia finanziaria di spesa. 
D. Hanno autonomia finanziaria nei limiti delle spese necessarie ad adempiere alle loro funzioni ordinarie. 

334. In quale delle seguenti città ha sede l’ONU? 
A. New York. 
B. Londra. 
C. Berlino. 
D. Los Angeles. 

335. Che cos’è l’ISTAT? 
A. Un ente di ricerca pubblico. 
B. Un ente previdenziale. 
C. Un organo consultivo della Presidenza del Consiglio dei Ministri. 
D. L’indice dei prezzi. 

336. Che cosa è l’Unione europea? 
A. E’ un’ organizzazione sovranazionale. 
B. E’ un’organizzazione interregionale. 
C. E’ uno Stato federale. 
D. E’ una Confederazione di Stati sovrani. 

337. Secondo la Costituzione i giudici sono soggetti… 
A. Alla legge. 
B. Al Ministro della Giustizia . 
C. Al Presidente della Repubblica. 
D. Al Governo. 

338. Come viene definito il Comune? 
A. Un ente pubblico territoriale. 
B. Un ente pubblico economico. 
C. Un organo di rilievo costituzionale. 
D. Un ente istituzionale. 

339. Che cosa sono le ONLUS? 
A. Organizzazioni di utilità sociale senza scopo di lucro. 
B. Associazioni con scopo di lucro. 
C. Enti di ricerca scientifica. 
D. Associazioni con finalità ricreative. 

340. Come può essere limitata la libertà personale? 
A. Con atto motivato dell’autorità giudiziaria nei soli casi e modi previsti dalla legge. 
B. Con atto motivato dell’autorità giudiziaria e amministrativa. 
C. Non può essere limitata in alcun caso.  
D. Solo a seguito di sentenza definitiva. 
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Attività istituzionali e organizzazione del Ministero dell’Interno 
 
 
341. Quale dei seguenti organi non appartiene all’organizzazione periferica del Ministero dell’Interno: 

A. le direzioni provinciali del lavoro 
B. le prefetture 
C. le questure 
D. le strutture periferiche del corpo nazionale dei vigili del fuoco 

342. Qual è l’organo titolare della Prefettura? 
A. il Prefetto 
B. il Questore 
C. il Commissario straordinario del Governo 
D. il Presidente della Provincia 

343. Quali delle seguenti materie non appartiene alle funzioni spettanti al Ministero dell’Interno? 
A. attività giudiziaria ed esecuzione delle pene 
B. tutela dell’ordine e della sicurezza pubblica 
C. difesa civile 
D. cittadinanza  

344. Quali delle seguenti materie appartiene alle funzioni spettanti al Ministero dell’Interno? 
A. tutela dell'ordine e della sicurezza pubblica 
B. organizzazione e servizi della giustizia 
C. servizi relativi alla giustizia minorile 
D. amministrazione penitenziaria 

345. Quale dei seguenti dipartimenti non appartiene al Ministero dell'Interno? 
A. dipartimento per le opere pubbliche e per l'edilizia 
B. dipartimento della pubblica sicurezza 
C. dipartimento per le libertà civili e l'immigrazione 
D. dipartimento per gli affari interni e territoriali 

346. A quale dipartimento appartiene la Direzione centrale per le autonomie? 
A. Dipartimento per gli affari interni e territoriali 
B. Dipartimento dei vigili del fuoco, del soccorso pubblico e della difesa civile 
C. Dipartimento per le libertà civili e l'immigrazione 
D. Dipartimento della pubblica sicurezza 

347. Quale dipartimento svolge le funzioni inerenti la cittadinanza? 
A. Dipartimento per le libertà civili e l'immigrazione 
B. Dipartimento della pubblica sicurezza 
C. Dipartimento per gli affari interni e territoriali 
D. Dipartimento dei vigili del fuoco, del soccorso pubblico e della difesa civile 

348. Quale dipartimento svolge le funzioni inerenti l'asilo? 
A. Dipartimento per le libertà civili e l'immigrazione 
B. Dipartimento dei vigili del fuoco, del soccorso pubblico e della difesa civile 
C. Dipartimento per gli affari interni e territoriali 
D. Dipartimento della pubblica sicurezza 

349. All'interno di quale dipartimento opera la Commissione centrale per il riconoscimento dello status di rifugiato? 
A. Dipartimento per le libertà civili e l'immigrazione 
B. Dipartimento per gli affari interni e territoriali 
C. Dipartimento della pubblica sicurezza 
D. Dipartimento dei vigili del fuoco, del soccorso pubblico e della difesa civile 

350. A quale dipartimento appartiene la Direzione centrale per la difesa civile e le politiche di protezione civile? 
A. Dipartimento dei vigili del fuoco, del soccorso pubblico e della difesa civile 
B. Dipartimento per le libertà civili e l'immigrazione 
C. Dipartimento per gli affari interni e territoriali 
D. Dipartimento della pubblica sicurezza 

351. Quale delle seguenti funzioni spetta al Ministero dell’Interno? 
A. l'alta direzione dei servizi di ordine e sicurezza pubblica  
B. la difesa delle coste italiane 
C. l'amministrazione dei servizi della giustizia 
D. la gestione degli istituti penitenziari 

352. Quale dei seguenti organi è preposto al dipartimento della pubblica sicurezza? 
A. il capo della polizia-direttore generale della pubblica sicurezza 
B. il prefetto della capitale 
C. il Ministro dell'Interno 
D. un Sottosegretario di Stato delegato dal Ministro dell'Interno 
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353. In quale veste il sindaco esercita attribuzioni di autorità locale di pubblica sicurezza? 
A. ufficiale del Governo 
B. prefetto vicario 
C. vicequestore 
D. commissario straordinario 

354. Le forze di polizia possono essere utilizzate per il servizio di pubblico soccorso? 
A. si 
B. no 
C. in nessun caso 
D. solo se espressamente autorizzate dal Ministro dell'Interno 

355. Sotto quale autorità sono svolte le funzioni di polizia giudiziaria? 
A. dell'autorità giudiziaria 
B. del prefetto 
C. del questore 
D. del Ministro dell'Interno 

356. Chi presiede il Comitato nazionale dell'ordine e della sicurezza pubblica? 
A. il Ministro dell'Interno 
B. il capo della polizia 
C. il prefetto della capitale 
D. il Ministro della Giustizia 

357. Su quale dei seguenti atti non è previsto che debba esprimersi il Comitato nazionale dell'ordine e della sicurezza 
pubblica? 

A. sull'apposizione del segreto di Stato ad atti istruttori 
B. sulla pianificazione finanziaria relativa alle forze di polizia 
C. sulle linee generali per l'istruzione, l'addestramento, la formazione e la specializzazione del personale delle forze di polizia   
D. sulla pianificazione dei servizi logistici e amministrativi di carattere comune alle forze di polizia 

358. Chi presiede il Comitato provinciale per l'ordine e la sicurezza pubblica? 
A. il prefetto 
B. il capo della polizia 
C. il Ministro dell'Interno 
D. un questore delegato dal prefetto 

359. Presso quale ufficio è istituito il Comitato provinciale per l'ordine e la sicurezza pubblica? 
A. la prefettura 
B. il comune del capoluogo provinciale 
C. il Consiglio Provinciale 
D. il Consiglio regionale 

360. Chi provvede alla convocazione e alla formazione dell'ordine del giorno del Comitato provinciale per l'ordine e la 
sicurezza pubblica? 

A. il prefetto 
B. il Ministro dell'Interno 
C. un questore delegato dal prefetto 
D. il capo della polizia 

361. Presso quale dipartimento del Ministero dell'Interno è istituita la Scuola di perfezionamento per le forze di polizia? 
A. Dipartimento della pubblica sicurezza 
B. Dipartimento per le libertà civili e l'immigrazione 
C. Dipartimento dei vigili del fuoco, del soccorso pubblico e della difesa civile 
D. Dipartimento per gli affari interni e territoriali 

362. Quale dei seguenti corpi ha come compito istituzionale la prevenzione e la repressione dei reati? 
A. la Polizia di Stato 
B. il Corpo dei vigili del Fuoco 
C. l'Esercito 
D. la Marina Militare 

363. Il personale femminile è ammesso nella polizia di Stato? 
A. si 
B. no 
C. si, a partire dal 2010 
D. si previo svolgimento del servizio militare 

364. Quali dei seguenti uffici non appartengono all'articolazione territoriale dell'Amministrazione della pubblica sicurezza? 
A. le direzioni provinciali del lavoro 
B. le questure 
C. i commissariati di pubblica sicurezza 
D. i reparti mobili 
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365. Quale delle seguenti scuole non appartiene agli istituti di formazione del personale della polizia di Stato? 
A. la Scuola Superiore della Pubblica Amministrazione 
B. le Scuole per agenti di polizia 
C. l'Istituto Superiore di Polizia 
D. l'Istituto di perfezionamento per ispettori di polizia 

366. I cittadini che entrano a far parte dell'Amministrazione della pubblica sicurezza devono prestare giuramento? 
A. si 
B. no 
C. solo per l'assunzione delle funzioni dirigenziali 
D. solo se non abbiano assolto il servizio militare 

367. Cosa comporta il rifiuto di prestare giuramento per i cittadini che entrano a far parte dell'Amministrazione della 
pubblica sicurezza?  

A. la decadenza dall'impiego 
B. una sanzione disciplinare 
C. una sanzione amministrativa 
D. la preclusione all'accesso alla carriera direttiva 

368. A quale comportamento è tenuto l'appartenente ai ruoli dell'Amministrazione dello Stato al quale venga impartito un 
ordine la cui esecuzione costituisca manifestamente reato?  

A. non eseguire l'ordine ed informare immediatamente i superiori 
B. eseguire comunque l'ordine 
C. informare l'autorità giudiziaria 
D. eseguire l'ordine ed informare il Ministro dell'interno 

369. Gli appartenenti ai ruoli dell'amministrazione della pubblica sicurezza hanno doveri di subordinazione gerarchica nei 
confronti del Ministro dell'Interno? 

A. si 
B. no 
C. in nessun caso 
D. la subordinazione opera solo nei confronti del Presidente del Consiglio 

370. Gli appartenenti ai ruoli dell'amministrazione della pubblica sicurezza sono tenuti anche fuori dal servizio ad osservare i 
doveri inerenti alla loro funzione? 

A. si 
B. no 
C. in nessun caso 
D. solo se in divisa 

371. Con quale fonte sono stabilite le sanzioni disciplinari per il personale dell'Amministrazione della pubblica sicurezza? 
A. atto con forza di legge 
B. regolamento  
C. direttiva ministeriale 
D. circolare ministeriale 

372. A quale giurisdizione penale sono soggetti gli appartenenti all'Amministrazione della pubblica sicurezza? 
A. all'autorità giudiziaria ordinaria 
B. alla magistratura militare 
C. alla magistratura amministrativa  
D. alla Corte dei Conti 

373. A quale sanzione è sottoposto l'appartenente alla polizia di Stato che abbandoni il posto o il servizio durante operazioni di 
polizia? 

A. alla sanzione penale 
B. alla sanzione disciplinare 
C. alla sanzione pecuniaria 
D. alla reclusione 

374. Chi presiede il Consiglio nazionale di polizia? 
A. il Ministro dell'Interno 
B. il Presidente del Consiglio 
C. il capo della Polizia 
D. il Comandante generale dell'Arma dei Carabinieri 

375. Come sono normativamente qualificate le questure? 
A. uffici periferici del Ministero dell'Interno 
B. enti territoriali 
C. enti di decentramento provinciale 
D. sportelli unificati 

376. Quali delle seguenti funzioni sono svolte dalle questure? 
A. i compiti istituzionali della Polizia di Stato 
B. funzioni di soccorso pubblico 
C. funzioni di protezione civile 
D. funzioni di tutela ambientale 



PAGINA 33 di 43 

377. Quale dei seguenti uffici non appartiene all'organizzazione della questura? 
A. i reparti mobili 
B. l'ufficio di gabinetto del questore 
C. la divisone anticrimine 
D. l'ufficio polizia dell'immigrazione e degli stranieri 

378. Qual è l’organo preposto alla questura? 
A. il questore 
B. il prefetto 
C. il maresciallo 
D. il commissario di polizia 

379. Quale delle seguenti attività non appartiene al Dipartimento della pubblica sicurezza? 
A. il servizio civile nazionale 
B. la polizia stradale 
C. la polizia ferroviaria 
D. la polizia postale 

380. In quale delle seguenti città la questura ha un ordinamento differenziato in quanto sede di particolare rilevanza? 
A. Milano 
B. Chieti 
C. Como 
D. Varese 

381. A quali compiti di protezione provvede l'Ispettorato di pubblica sicurezza "palazzo Chigi"?  
A. alla protezione del Presiedente del Consiglio dei ministri e alla vigilanza della sede del Governo 
B. alla protezione del Sommo Pontefice 
C. alla protezione del Ministro dell'Interno 
D. alla vigilanza delle sedi del Parlamento 

382. A quali compiti di protezione provvede l'Ispettorato di pubblica sicurezza "Viminale"?  
A. alla protezione del Ministro dell'Interno 
B. alla protezione del Sommo Pontefice 
C. alla vigilanza delle sedi del Parlamento 
D. alla protezione del Presiedente del Consiglio dei ministri e alla vigilanza della sede del Governo 

383. Per l'ammissione al concorso alla carriera prefettizia è necessaria la cittadinanza italiana? 
A. si 
B. è sufficiente la cittadinanza di un Paese dell'Unione europea 
C. no 
D. non più dal 2003 

384. Come viene conferita la nomina a prefetto?  
A. con decreto del Presidente della Repubblica da emanarsi previa deliberazione del Consiglio dei Ministri, su proposta del 

Ministro dell'Interno 
B. con decreto del Presidente del Consiglio 
C. con decreto del Ministro dell'Interno 
D. con decreto del Capo della Polizia 

385. I prefetti sono eleggibili alla carica di deputato? 
A. no, salvo cessazione delle funzioni almeno centottanta giorni prima della data di scadenza del quinquennio di durata della 

Camera dei deputati  
B. si 
C. si senza limitazione alcuna 
D. si ma le due cariche sono incompatibili 

386. Quale dei seguenti Ministri non fa parte del Comitato interministeriale per le informazioni e la sicurezza? 
A. Il Ministro delle Infrastrutture 
B. il Ministro dell'Interno 
C. il Ministro della Giustizia 
D. il Ministro degli Affari Esteri 

387. Da quale organo dipende il Servizio per le Informazioni e la Sicurezza Democratica (SISDE)? 
A. dal Ministro dell’'Interno 
B. dal Ministro della Giustizia 
C. dal Ministro degli Affari Esteri 
D. dal Ministro della Difesa 

388. Nell'ambito dell'amministrazione dell'Interno a cosa corrisponde l'acronimo D.I.A.? 
A. Direzione investigativa antimafia 
B. Direzione investigativa antiusura 
C. Direzione investigativa antiestorsione 
D. Direzione investigativa antitruffa 
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389. A quale dipartimento appartiene la Direzione investigativa antimafia? 
A. Dipartimento della pubblica sicurezza 
B. Dipartimento per gli affari interni e territoriali 
C. Dipartimento dei vigili del fuoco, del soccorso pubblico e della difesa civile 
D. Dipartimento per le libertà civili e l'immigrazione 

390. Quali delle seguenti funzioni sono svolte dalla Direzione investigativa antimafia? 
A. le indagini relative ai delitti di associazione di tipo mafioso 
B. le indagini relative ai delitti di usura 
C. le indagini relative ai delitti di sequestro di persona 
D. le indagini relative ai delitti di traffico di sostanze stupefacenti 

391. In base alla Costituzione a chi spetta la potestà legislativa in materia di ordine pubblico? 
A. allo Stato 
B. alle Regioni 
C. alle Città metropolitane 
D. alle Province 

392. Come sono definiti i centri nei quali possono essere trattenuti i richiedenti asilo? 
A. centri di identificazione 
B. campi profughi 
C. centri di trattenimento 
D. centri di osservazione 

393. Quale nome ha assunto la Commissione centrale per il riconoscimento dello status di rifugiato? 
A. Commissione nazionale per il diritto d'asilo 
B. Commissione nazionale per gli asilanti 
C. Commissione centrale per i profughi 
D. Commissione nazionale per l'immigrazione 

394. Quale dei seguenti soggetti non fa parte della Commissione nazionale per il diritto di asilo?  
A. il Presidente del Consiglio di Stato 
B. un funzionario della carriera prefettizia 
C. un funzionario della carriera diplomatica 
D. un dirigente del dipartimento di pubblica sicurezza 

395. Presso quale Ministero è istituito il Fondo nazionale per le politiche e i servizi dell'asilo? 
A. il Ministero dell'Interno 
B. il Ministero degli Affari Esteri 
C. il Ministero della Funzione pubblica 
D. il Ministero dell'Economia e delle Finanze 

396. La Costituzione italiana prevede il diritto d'asilo nel territorio italiano? 
A. si 
B. no 
C. solo nelle disposizioni transitorie 
D. tale diritto è stato introdotto con la riforma del Titolo V della Costituzione 

397. Quale dei seguenti organi ha dichiarato l' incostituzionalità di alcune norme della legge n. 189 del 2002 nota come "legge 
Bossi-Fini"? 

A. la Corte Costituzionale 
B. il Consiglio di Stato 
C. il Tar del Lazio 
D. la Corte di Cassazione 

398. In quale anno è stata adottata una nuova disciplina organica della cittadinanza in Italia? 
A. nel 1992 
B. nel 2000 
C. nel 1998 
D. nel 2003 

399. Quale dei seguenti soggetti non può considerarsi cittadino italiano per nascita? 
A. il figlio di cittadini di un Paese U.E. 
B. il figlio di padre o madre cittadino italiano 
C. chi è nato sul territorio italiano se entrambi i genitori siano apolidi 
D. il figlio di ignoti trovato sul territorio della Repubblica, se non venga provato il possesso di altra cittadinanza  

400. Quale delle seguenti condizioni non preclude l'acquisto della cittadinanza per matrimonio? 
A. l'ingresso irregolare nel territorio dello Stato 
B. la condanna per uno dei delitti previsti nel libro secondo, titolo I capi I,II e III del codice penale 
C. la condanna per un delitto non colposo per il quale la legge preveda una pena edittale non inferiore nel massimo a tre anni di 

reclusione 
D. la sussistenza, nel caso specifico, di comprovati motivi inerenti alla sicurezza della Repubblica 
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401. Quale dei seguenti organi deve essere sentito per la concessione della cittadinanza con decreto del Presidente della 
Repubblica?  

A. il Consiglio di Stato 
B. la Procura della Repubblica territorialmente competente 
C. la Conferenza Stato-Regioni 
D. la Corte Costituzionale 

402. In mancanza di quale dei seguenti adempimenti il decreto di concessione della cittadinanza non produce effetti?  
A. il giuramento di fedeltà alla Repubblica  
B. la rinuncia alla precedente cittadinanza 
C. la presentazione della dichiarazione dei redditi dell'interessato 
D. la sottoscrizione di una polizza assicurativa sanitaria 

403. Quale dei seguenti non è un ufficio di diretta collaborazione del Ministro dell'Interno? 
A. la prefettura-ufficio territoriale del governo  
B. l'ufficio Stampa del Ministro 
C. l'ufficio di gabinetto del Ministro 
D. la segreteria particolare del Ministro 

404. Quale delle seguenti funzioni non compete al Capo di gabinetto del Ministro dell'Interno? 
A. la rappresentanza del ministro in Parlamento in occasione delle interrogazioni a risposta immediata 
B. il raccordo tra il Ministro e l'Amministrazione 
C. l'elaborazione di studi ed analisi 
D. l'acquisizione delle conoscenze strumentali all'azione del Ministro  

405. Quale dei seguenti uffici di diretta collaborazione del Ministro dell'Interno cura i collegamenti con gli organi di 
informazione nelle materie di interesse dell'Amministrazione? 

A. l'Ufficio Stampa e Comunicazione 
B. il Servizio di controllo interno 
C. la Segreteria tecnica del Ministro 
D. la Segreteria particolare del Ministro 

406. Quale dei seguenti uffici di diretta collaborazione del Ministro dell'Interno cura l'agenda e la corrispondenza del 
Ministro? 

A. la Segreteria particolare del Ministro 
B. l'Ufficio Stampa e Comunicazione 
C. la Segreteria tecnica del Ministro 
D. il Servizio di controllo interno 

407. Quale dei seguenti soggetti è preposto alle direzioni regionali ed interregionali dei Vigili del Fuoco? 
A. un dirigente generale del Corpo nazionale dei Vigili del Fuoco 
B. un prefetto  
C. un esperto esterno all'Amministrazione prescelto dal Ministro dell'Interno 
D. un questore 

408. Il decreto di espulsione è…. 
A. Sempre motivato 
B. Motivato solo in caso di necessità 
C. Motivato per sintesi 
D. Motivato solo in diritto 

409. L'espulsione è eseguita dal…. 
A. Questore 
B. Prefetto e Questore  
C. Sindaco del comune ove ricade la frontiera 
D. Dal Presidente della Provincia ove ricade la frontiera 

410. L'amministrazione del Fondo edifici di culto è affidata…. 
A. al Ministero dell'Interno 
B. al Presidente del Consiglio dei Ministri di concerto con il Ministro dell'Interno 
C. al Presidente della Repubblica 
D. al Ministro dell'Interno di concerto con il Ministro dell’Economia e delle Finanze 

411. Il Ministero dell'Interno…. 
A. Predispone ed attua i provvedimenti necessari in caso di calamità naturale o catastrofe 
B. Predispone ed attua i provvedimenti necessari in caso di calamità artificiale o catastrofe 
C. Predispone ed attua i provvedimenti necessari in caso di calamità artificiale o catastrofe o maremoto 
D. Predispone ed attua i provvedimenti necessari in caso di calamità naturale o catastrofe o maremoto 

412. I Comandi Provinciali dei Vigili del Fuoco, ai sensi della legge 469/1961, hanno…. 
A. Responsabilità diretta delle organizzazioni servizi antincendi 
B. Responsabilità indiretta delle organizzazioni servizi antincendi 
C. Corresponsabilità delle organizzazioni servizi antincendi 
D. Diretta responsabilità delle organizzazioni servizi antincendi in concerto con il Ministro dell'interno 
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413. I Comandi Provinciali dei Vigili del Fuoco ai sensi della legge 469/1961…. 
A. Rispondono del funzionamento del Comando cui sono preposti 
B. Non rispondono del funzionamento del Comando cui sono preposti 
C. Rispondono del funzionamento del Comando cui sono preposti e inviano rapporti giornalieri al Ministero dell'interno 
D. Rispondono del funzionamento del Comando cui sono preposti e non sono però preposti alla disciplina dei dipendenti  

414. La Prefettura ai sensi del D.Lgs. 300/1999 assume ora la denominazione di…. 
A. Prefettura - Ufficio territoriale del Governo 
B. Prefettura - Ufficio del Governo 
C. Prefettura- organo territoriale del Governo 
D. Prefettura- Ufficio territoriale del Governo Locale 

415. Il Ministero dell'Interno in tema di anagrafe della popolazione residente…. 
A. Autorizza la gestione automatizzata delle anagrafiche 
B. Autorizza la gestione automatizzata delle anagrafiche previo pagamento dei diritti come per legge 
C. Autorizza la gestione automatizzata delle anagrafiche e delibera sui costi. 
D. Non autorizza la gestione automatizzata delle anagrafiche, poiché è prevista per legge 

416. Il Ministero dell'Interno in tema di anagrafe della popolazione residente…. 
A. Partecipa con l’ISTAT al censimento e impartisce le direttive per la revisione anagrafica, dell’onomastica stradale e delle 

abitazioni 
B. Partecipa con l’ISTAT al censimento delle abitazioni 
C. Partecipa con l’ISTAT al censimento e impartisce la revisione anagrafica 
D. Predispone il piano attuativo nazionale (PAN) con l’ISTAT al censimento e impartisce le direttive per la revisione anagrafica, 

dell’onomastica stradale e delle abitazioni 
417. Le Prefetture in tema di anagrafe hanno le seguenti competenze…. 

A. Vigilano affinché le anagrafi della popolazione residente e gli ordinamenti topografici ed ecografici dei Comuni della Provincia, 
siano tenuti in conformità alle norme vigenti in materia 

B. Vigilano affinché le anagrafi della popolazione residente siano tenuti in conformità alle norme vigenti in materia 
C. Vigilano affinché gli ordinamenti topografici ed ecografici dei Comuni della Provincia, siano tenuti in conformità alle norme 

vigenti in materia 
D. Vigilano affinché le anagrafi della popolazione residente e gli ordinamenti topografici ed ecografici della Provincia, siano tenuti 

in conformità alle norme vigenti in materia 
418. Le Prefetture in tema di anagrafe hanno le seguenti competenze…. 

A. Approvano gli atti di deleghe e di revoche delle funzioni anagrafiche 
B. Approvano gli atti di deleghe e di revoche delle funzioni anagrafiche, previo visto Ministeriale 
C. Approvano gli atti di revoca delle funzioni anagrafiche 
D. Approvano gli atti di deleghe e di revoche delle funzioni anagrafiche, previa richiesta del Sindaco e parere del Segretario 

comunale, vistati dal Ministro dell'interno 
419. Quali sono i reparti speciali della Polizia di Stato? 

A. NOCS 
B. NOR 
C. NAR NUM 
D. NOS 

420. Il Prefetto è organo periferico dell'Amministrazione statale e…. 
A. Rappresenta il Governo a livello provinciale 
B. Non rappresenta il Governo a livello provinciale 
C. Rappresenta il Governo a livello provinciale e regionale 
D. Rappresenta il Ministro dell'Interno a livello provinciale 

421. Il Presidente del seggio elettorale è nominato…. 
A. Dalla Corte di Appello competente per territorio 
B. Dal Sindaco del Comune competente per territorio 
C. Dall'ufficio centrale elettorale del Ministero dell'interno 
D. Dal Presidente della Regione in cui si svolgono le elezioni 

422. Il riconoscimento della personalità giuridica da parte di associazioni e fondazione avviene tramite richiesta alla 
Prefettura…. 

A. Solo nel caso in cui l'Associazione o Fondazione hanno finalità che non si esauriscono nel territorio di una Regione 
B. Sempre 
C. Sempre al Ministro dell'interno 
D. E' competente il comune 

423. Il Prefetto è competente, ai sensi del Decreto del Presidente della Repubblica 287/2001, a…. 
A. Promuovere la semplificazione delle procedure 
B. Promuovere la demoltiplicazione delle procedure 
C. Promuovere la semplificazione e la partizione verticale delle procedure 
D. Promuovere la semplificazione, la partizione verticale ed orrizontale delle procedure 
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424. Il Prefetto è competente, ai sensi del Decreto del Presidente della Repubblica 287/2001, a…. 
A. Favorire e promuovere delle misure di coordinamento nei rapporti con le autonomie locali 
B. Favorire e promuovere delle misure di coordinamento nei rapporti con le autonomie locali e dei tribunali locali 
C. Favorire e promuovere delle misure di coordinamento nei rapporti con i comuni 
D. Favorire e promuovere delle misure di coordinamento nei rapporti con le province 

425. L'ufficio territoriale di  Governo è competente, ai sensi del Decreto del Presidente della Repubblica 287/2001, a…. 
A. Supportare il Prefetto nell'esercizio delle sue funzioni di autorità provinciale di pubblica sicurezza 
B. Supportare il Prefetto nell'esercizio delle sue funzioni di autorità provinciale di pubblica sicurezza e sorveglianza 
C. Aiutare il Prefetto nell'esercizio delle sue funzioni di autorità provinciale di pubblica sicurezza 
D. Ostacolare il Prefetto nell'esercizio delle sue funzioni di autorità provinciale di pubblica sicurezza 

426. La scuola superiore dell'Amministrazione dell'interno ha i seguenti compiti…. 
A. Realizza corsi di formazione, qualificazione ed aggiornamento per il personale dei ruoli dell'Amministrazione civile dell'Interno 
B. Realizza corsi qualificazione ed aggiornamento per il personale dei ruoli dell'Amministrazione civile dell'interno 
C. Realizza corsi aggiornamento per il personale dei ruoli dell'Amministrazione civile dell'Interno 
D. Realizza corsi di formazione, qualificazione ed aggiornamento per il personale dei ruoli dell'Amministrazione dell'Interno 

427. Il Prefetto per motivi di sicurezza pubblica o inerenti alla sicurezza può sospendere la circolazione? 
A. Si ai sensi dell'art. 6 codice della strada 
B. Mai 
C. Solo se autorizzato dal Ministro dell'interno 
D. Solo se autorizzato dal Ministro dell'interno e del Presidente del Consiglio dei Ministri 

428. Costituiscono servizi di polizia stradale, ai sensi dell'art. 11 codice della strada…. 
A. La prevenzione e l'accertamento delle violazioni di circolazione stradale 
B. La prevenzione delle violazioni di circolazione stradale 
C. L'accertamento delle violazioni di circolazione stradale 
D. La prevenzione e l'accertamento e la dura repressione delle violazioni di circolazione stradale 

429. Costituiscono servizi di polizia stradale, ai sensi dell'art. 11 codice della strada…. 
A. La scorta per la sicurezza della circolazione 
B. La scorta con armi per la sicurezza della circolazione 
C. La scorta con armi da guerra per la sicurezza della circolazione 
D. La scorta e la predisposizione di piani di fuga, oltre alle armi di dotazione, per la sicurezza della circolazione 

430. Ai servizi di polizia stradale provvede…. 
A. Il Ministero dell'Interno 
B. Il Ministero degli Affari Esteri 
C. Il Ministero dell’Economia e delle Finanze 
D. Il Presidente del Consiglio dei Ministri 

431. La patente di guida è revocata ai sensi dell'art. 120, comma 1, del codice della strada….  
A. Dal Prefetto 
B. Dal Questore  
C. Dalla Motorizzazione Civile 
D. Dal Ministro dell'interno 

432. Per i ricorsi avverso i verbali di contravvenzione al codice della strada è competente, ai sensi dell'art. 204 codice della 
strada…. 

A. Il Prefetto 
B. Il Questore 
C. Il Ministro degli Affari Esteri 
D. Il Presidente della provincia 

433. Quale organo comunica la decurtazione dei punti sulla patente di guida? 
A. La Motorizzazione civile 
B. Il Prefetto 
C. Il Questore in coordinamento con il Prefetto 
D. Il Questore 

434. Ai sensi dell'art. 16 del Decreto del Presidente della Repubblica 361/1957, in tema di norme recanti elezione della Camera 
dei Deputati…. 

A. Il Ministero dell'Interno restituisce nei due giorni successivi alla scadenza il contrassegno al depositante 
B. Il Ministero restituisce nei due giorni successivi alla scadenza il contrassegno al depositante 
C. Il Ministero dell'Interno e la Presidenza del Consiglio dei Ministri restituisce nei due giorni successivi alla scadenza il 

contrassegno al depositante 
D. Il Ministero dell'Interno restituisce nei tre giorni successivi alla scadenza il contrassegno al depositante 

435. Le schede elettorali sono stampate…. 
A. Dal Ministero dell'Interno 
B. Dal Ministero degli Affari Esteri 
C. Dal Consigliere comunale 
D. Dal partito politico direttamente 
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436. Ai sensi del Testo Unico delle leggi di pubblica sicurezza…. 
A. Le attribuzioni dell'autorità provinciale di pubblica sicurezza sono esercitate dal Prefetto e dal Questore 
B. Le attribuzioni di pubblica sicurezza sono esercitate dal Prefetto e dal Questore 
C. Le attribuzioni dell'autorità regionale di pubblica sicurezza sono esercitate dal Prefetto e dal Questore 
D. Le attribuzioni dell'autorità provinciale di pubblica sicurezza sono esercitate dal Prefetto 

437. Ai sensi del Testo Unico delle leggi di pubblica sicurezza…. 
A. Il Prefetto nel caso di urgenza, ha facoltà di adottare provvedimenti indispensabili per la tutela dell'ordine pubblico 
B. Il Questore nel caso di urgenza, ha facoltà di adottare provvedimenti indispensabili per la tutela dell'ordine pubblico 
C. Il Prefetto di concerto con il Questore nel caso di urgenza, ha facoltà di adottare provvedimenti indispensabili per la tutela 

dell'ordine pubblico 
D. Il Prefetto di concerto con il Ministro dell'interno nel caso di urgenza, ha facoltà di adottare provvedimenti indispensabili per la 

tutela dell'ordine pubblico 
438. Ai sensi del Testo Unico delle leggi di pubblica sicurezza…. 

A. Quando la legge non dispone diversamente le autorizzazioni di polizia hanno la durata di un anno 
B. Quando la legge non dispone diversamente le autorizzazioni di polizia hanno la durata di due anni 
C. Quando la legge non dispone diversamente le autorizzazioni di polizia hanno la durata di dieci anni 
D. Quando la legge non dispone diversamente le autorizzazioni di polizia ha tempo indeterminato 

439. Ai sensi del Testo Unico delle leggi di pubblica sicurezza…. 
A. Il Prefetto ha la facoltà di vietare la detenzione di armi 
B. Il Questore ha la facoltà di vietare la detenzione di armi 
C. Il Prefetto di concerto con il Questore hanno la facoltà di vietare la detenzione di armi 
D. Il Questore non ha la facoltà di vietare la detenzione di armi 

440. Ai sensi del Testo Unico delle leggi di pubblica sicurezza…. 
A. I Prefetti possono, con l'assenso del Presidente del Consiglio dei Ministri, dichiarare, con decreto, lo stato di pericolo pubblico 
B. I Questore può, con l'assenso del Presidente del Consiglio dei Ministri, dichiarare, con decreto, lo stato di pericolo pubblico 
C. I Prefetti non possono, con l'assenso del Presidente del Consiglio dei Ministri, dichiarare, con decreto, lo stato di pericolo 

pubblico 
D. I Prefetti possono, con l'assenso del Presidente del Consiglio dei Ministri, dichiarare, con decreto, lo stato di pericolo pubblico e 

lo stato di guerra 
 

Normativa contrattuale 
 

441. I contratti collettivi decentrati devono essere necessariamente conformi ai contratti collettivi nazionali di lavoro? 
A. Si, sempre 
B. Solo se previsto espressamente dalla legge 
C. No, mai 
D. Solo per quanto riguarda la determinazione della retribuzione 

442. Qual è il valore giuridico del Codice di comportamento dei dipendenti pubblici? 
A. E' un allegato dei contratti collettivi di lavoro 
B. Ha un valore squisitamente normativo 
C. Ha valore di raccomandazione 
D. Ha valore interpretativo 

443. Da quale momento decorrono gli effetti dei contratti collettivi di lavoro nel pubblico impiego? 
A. Dalla stipulazione 
B. Dalla pubblicazione in Gazzetta ufficiale 
C. Dalla pubblicazione sul Bollettino ufficiale del Ministero interessato 
D. Dall'emanazione della circolare ministeriale che ne autorizza l'esecuzione 

444. Quale fenomeno viene indicato attraverso atteggiamenti o comportamenti, sistematici ed abituali, aventi connotazioni 
aggressive, denigratorie e vessatorie verso il lavoratore pubblico ? 

A. Il mobbing 
B. Il recruiting 
C. Il replacement 
D. L' e-learning 

445. Al fine di contrastare il fenomeno del mobbing le parti contrattuali si impegnano reciprocamente innanzitutto a…. 
A. Collaborare per prevenirlo 
B. Denunciarlo alla magistratura 
C. Redigere prospetti statistici 
D. Chiedere la consulenza di sociologi e psicologi esperti della materia 

446. Quale di questi principi deve essere osservato nel reclutamento del personale dei Ministeri? 
A. Adeguato ed equilibrato accesso dall'esterno 
B. Riserve di posti a favore degli italiani emigrati in Sudamerica 
C. Obbligatorietà della prova pratica in tutti i concorsi 
D. Una parte dei posti di commissari esaminatori va riservata ad esponenti delle organizzazioni sindacali maggiormente 

rappresentative 
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447. Come vanno intesi i termini iniziale e finale del procedimento disciplinare? 
A. Perentori 
B. Ordinatori 
C. Perentorio l'iniziale e ordinatorio quello finale 
D. Ordinatorio l'iniziale e perentorio quello finale 

448. Al dipendente che ha commesso più infrazioni disciplinare di diversa gravità accertate con un unico procedimento quale 
sanzione si applica? 

A. La sanzione prevista per la mancanza più grave 
B. La sanzione prevista per la mancanza meno grave 
C. La sanzione più grave aumentata al triplo 
D. Una sanzione risultante dalla media fra la più grave e la meno grave 

449. La sospensione dal servizio applicata ad un dipendente è computabile nell'anzianità di servizio? 
A. No 
B. Si 
C. E' computabile solo agli effetti delle progressioni verticali 
D. E' computabile nei soli casi previsti dalla legge 

450. Quale effetto deriva dall'accertamento che l'impiego fu conseguito mediante la produzione di documenti falsi e comunque 
con mezzi fraudolenti? 

A. E' applicabile il licenziamento senza preavviso 
B. Al lavoratore viene assegnato un termine per presentare istanza di sanatoria con il pagamento di un'oblazione. In difetto scatta il 

licenziamento 
C. Il lavoratore viene sospeso dal servizio e denunciato alla Corte dei Conti 
D. Il lavoratore viene avviato alla mobilità d'ufficio verso pubbliche amministrazioni diverse da quella di appartenenza 

451. In quali casi una sentenza penale passata in giudicato determina il licenziamento senza preavviso a carico del reo? 
A. Quando alla condanna consegua comunque l'interdizione perpetua dai pubblici uffici 
B. Quando dall'illecito è derivato un danno all'erario superiore a 200.000 euro 
C. Quando si tratta di reati nel campo dello spionaggio militare 
D. Quando si tratta di delitti politici che mettono in pericolo la personalità dello Stato 

452. Quale forma di pubblicità del codice disciplinare non può essere sostituita con altre modalità? 
A. L'affissione in ogni posto di lavoro in un luogo accessibile a tutti i dipendenti 
B. L'inserimento sul sito internet dell'Amministrazione 
C. La pubblicazione in Gazzetta Ufficiale 
D. La pubblicazione sul Bollettino ufficiale del Ministero interessato 

453. Quali fra queste categorie di dipendenti hanno diritto a fruire permessi retribuiti per meriti sociali? 
A. I donatori di sangue e di midollo osseo 
B. I lavoratori impegnati nella protezione animali 
C. I lavoratori impegnati nel recupero dei tossicodipendenti 
D. I lavoratori impegnati nella tutela dell'infanzia maltrattata 

454. Qual è la precondizione necessaria affinchè un lavoratore pubblico possa adire il Giudice del Lavoro per la tutela di un 
suo diritto? 

A. Deve aver esperito il tentativo obbligatorio di conciliazione previsto dalla legge 
B. Deve aver prima prestato una cauzione di 100 euro nella cancelleria del Giudice 
C. Deve aver prima rilasciato una procura ad litem ad un'organizzazione sindacale 
D. Deve aver prima chiesto un parere obbligatorio ma non vincolante alla R.s.u. del luogo di lavoro 

455. Le controversie individuali di lavoro possono essere risolte mediante arbitrato? 
A. Sì 
B. No, mai 
C. Solo con il consenso della R.s.u. 
D. Solo con il consenso delle organizzazioni sindacali firmatarie del contratto collettivo della cui applicazione si fa questione 

456. Quante mensilità percepisce l'impiegato dello Stato in un anno? 
A. Tredici 
B. Dodici 
C. Quattordici 
D. Tredici, tranne i dipendenti del Ministero dell'Economia e delle Finanze che ne prendono quattordici 

457. Come è cambiata la retribuzione dell'impiegato dello Stato dopo il 1 gennaio 2003 ? 
A. L'indennità integrativa speciale non è più una singola voce della busta paga ma viene conglobata nello stipendio tabellare 
B. L'indennità integrativa speciale viene raddoppiata 
C. Scompaiono gli scatti di anzianità eventualmente maturati sotto il vecchio regime pubblicistico 
D. Si riducono le ritenute contributive e aumentano le ritenute fiscali 

458. Quante ore alla settimana lavora l'impiegato dello Stato a tempo pieno ? 
A. Trentasei 
B. Quaranta 
C. Trentotto 
D. Trenta 
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459. Come viene classificato oggi il personale dipendente dello Stato? 
A. Per aree e profili professionali 
B. In base a nove qualifiche funzionali 
C. In base al mansionario 
D. In base ai titoli di studio posseduti e alle responsabilità esercitate 

460. A quale di queste categorie di personale pubblico NON si applica il Codice di comportamento dei dipendenti della Pa? 
A. Agli avvocati dello Stato 
B. Ai lavoratori delle dogane 
C. Agli storici dell'arte 
D. Ai funzionari amministrativo contabili delle Prefetture 

461. Cosa s'intende per principio di esclusività? 
A. L'obbligo del lavoratore pubblico di servire esclusivamente la Nazione 
B. L'obbligo di escludere dalle proprie frequentazioni dipendenti di altre amministrazioni 
C. L'obbligo di risiedere nel Comune ove ha sede l'ufficio di appartenenza con esclusione di altri comuni 
D. L'obbligo di permanere nella sede di prima assegnazione per almeno sette anni dalla nomina 

462. Il dipendente può utilizzare a fini privati le informazioni di cui dispone per ragioni di ufficio? 
A. No, è vietato 
B. E' vietato solo se l'uso integra gli estremi del reato di insider trading 
C. Sì, ma deve darne avviso al dirigente 
D. Sì, purchè si attenga agli obblighi di riservatezza 

463. Nei confronti di soggetti che abbiano tratto o possano trarre benefici dall'attività inerenti all'ufficio il dipendente 
pubblico può chiedere o accettare regali o altre utilità? 

A. In genere non è consentito salvo che si tratti di regali d'uso di modico valore 
B. Sì, è consentito 
C. Sì, ma deve farsi autorizzare dal dirigente 
D. Sì ma deve chiedere un parere al Servizio di controllo interno 

464. Il dipendente pubblico può offrire regali o altre utilità ad un sovraordinato o a suoi parenti entro il quarto grado? 
A. In genere non è consentito salvo che si tratti di regali d'uso di modico valore 
B. Sì, è consentito 
C. Sì, ma deve farsi autorizzare dal Ministro 
D. Sì ma deve chiedere un parere al Servizio di controllo interno 

465. Il dipendente pubblico può indurre un collega ad aderire ad associazioni e organizzazioni promettendo vantaggi di 
carriera? 

A. No, è vietato 
B. Si, è permesso 
C. Solo se si tratta di associazioni di volontariato impegnate nel sociale 
D. Solo se non si tratta di partiti politici 

466. Il dipendente è tenuto ad informare per iscritto il dirigente di tutti i rapporti di collaborazione in qualunque modo 
retribuiti che egli abbia avuto nell'ultimo quinquennio? 

A. Sì 
B. No 
C. Solo se previsto da specifici protocolli d'intesa con le organizzazioni sindacali 
D. Solo se previsto dai regolamenti ministeriali sull'organizzazione interna 

467. Il dipendente pubblico può chiedere di astenersi dall'adozione di decisioni o dal partecipare ad attività che lo pongano in 
imbarazzo? 

A. Sì se la decisione o l'attività possono coinvolgere interessi propri o di suoi parenti entro il quarto grado e negli altri casi stabiliti 
dal codice di comportamento 

B. No, perché non può rifiutare l'adempimento dei doveri d'ufficio 
C. Solo se si è messo d'accordo con un collega disponibile a sostituirlo 
D. Nei soli casi previsti da protocolli d'intesa con le OO.SS 

468. Il dipendente può accettare retribuzioni o altre utilità per prestazioni alle quali è tenuto per lo svolgimento dei propri 
compiti d'ufficio da soggetti diversi dall'Amministrazione? 

A. No, è vietato 
B. Sì, è permesso 
C. Solo se si è fatto autorizzare dal Ministro 
D. Sì, ma deve chiedere prima il nulla osta al Servizio di controllo interno 

469. Al dipendente è consentito sollecitare ai propri superiori il conferimento di incarichi remunerati? 
A. No, è vietato 
B. Sì, è permesso 
C. Solo se non abbia subito procedimenti disciplinari nel biennio precedente 
D. Solo se sia in possesso della professionalità necessaria allo svolgimento dell'incarico 
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470. In cosa consiste il dovere di imparzialità del dipendente pubblico? 
A. Nel dovere di non rifiutare né accordare ad alcuno prestazioni che siano normalmente accordate o rifiutate ad altri 
B. Nel dovere di applicare la legge in maniera letterale e senza interpretazioni 
C. Nel dovere di rispettare l'orario di apertura al pubblico 
D. Nel dovere di rispettare il termine di conclusione del procedimento e di motivare l'esito 

471. Nei rapporti col pubblico il dipendente statale è tenuto - di norma - a rispettare l'ordine cronologico delle pratiche? 
A. Sì 
B. No, ha facoltà di autooganizzarsi 
C. Deve rispettare le tabelle di distribuzione dei carichi di lavoro approvate con D.M. 
D. Può stabilire dei criteri di priorità nel rispetto dell'interesse pubblico e da sottoporre al servizio di controllo interno 

472. Il dipendente è tenuto a informare il dirigente dell'ufficio dei propri rapporti con gli organi di stampa? 
A. Sì 
B. No, sono affari suoi. 
C. Non è tenuto ad alcuna comunicazione se abbia ottenuto a tal proposito uno specifico provvedimento di dispensa dal Ministro 
D. Nei soli casi previsti da protocolli d'intesa con le OO.SS 

473. Quale fra questi comportamenti è vietato al dipendente pubblico che provvede alla stipulazione di contratti di cui è parte 
l'Amministrazione? 

A. Corrispondere o promettere utilità ad alcuno a titolo di intermediazione per facilitare o aver facilitato la conclusione del 
contratto 

B. Indagare sulla regolarità fiscale del soggetto che sottoscrive il contratto con la Pubblica Amministrazione 
C. Chiedere informazioni sulla regolarità contributiva della controparte privata 
D. Verificare con l'INAIL se la ditta che stipula il contratto abbia versato regolarmente il premio assicurativo dell'anno 

474. Per quante ore retribuite all'anno i dipendenti statali hanno diritto a partecipare, durante l'orario di lavoro, ad 
assemblee sindacali?  

A. Dodici 
B. Otto 
C. Ventiquattro 
D. Quarantotto 

475. Il lavoratore pubblico riconosciuto non idoneo in via permanente allo svolgimento delle mansioni del proprio profilo 
professionale può essere licenziato? 

A. Solo dopo l'Amministrazione abbia esperito ogni utile tentativo per recuperarlo al lavoro anche modificando le mansioni 
B. Sì, può anzi deve essere licenziato 
C. L'eventuale licenziamento è a discrezione dell'Amministrazione purchè abbia acquisito sul punto il parere del Consiglio di Stato 
D. Non può essere licenziato 

476. In caso di comando di un dipendente presso un'altra Amministrazione quale effetto si verifica sulla dotazione organica 
dell'Amministrazione di appartenenza? 

A. Si continua a ritenere coperto il posto che di fatto viene lasciato libero e non potrà essere messo a concorso o coperto per 
mobilità 

B. Il posto lasciato libero potrà essere coperto per mobilità volontaria ma non per concorso 
C. Il posto lasciato libero potrà essere coperto per concorso ma non per mobilità 
D. Entro trenta giorni l'organo di vertice dell'amministrazione è obbligato ad emettere un provvedimento di rideterminazione della 

dotazione organica 
477. Qual è la durata massima di una posizione di comando? 

A. Dodici mesi 
B. Due anni 
C. Tre mesi 
D. Diciotto mesi 

478. Le spese per il personale in posizione di comando da quale amministrazione sono sostenute? 
A. Dall'Amministrazione di destinazione 
B. In parti uguali dall'Amministrazione di provenienza e da quella di destinazione 
C. Dall'Amministrazione di provenienza 
D. Da un fondo specifico iscritto nel bilancio del Ministero dell'Economia per finanziare e incentivare la mobilità del personale 

479. Chi può certificare il requisito sanitario per la fruizione di permessi per cure termali? 
A. La competente Azienda sanitaria locale o una struttura convenzionata 
B. L'ASL di zona con esclusione delle strutture convenzionate 
C. Gli ospedali militari 
D. Le cliniche universitarie 

480. Qualora il dipendente abbia lasciato la sede di lavoro per malattia decorrente dal giorno stesso quali effetti producono le 
ore  lavorate in quel giorno? 

A. Danno diritto ad un riposo compensativo di pari entità 
B. Non producono alcun effetto 
C. Si considerano lavoro straordinario 
D. Vengono monetizzate in aggiunta allo stipendio 
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481. Se un dipendente chiede di fruire di un periodo di aspettativa per motivi personali o di famiglia la Pa è obbligata a 
concederlo? 

A. No, la valutazione è discrezionale 
B. E' obbligata a concederlo solo se risultano certificate situazioni di esubero in organico 
C. Sì, deve concederlo 
D. Se il dipendente vanta un'anzianità di servizio superiore a sette anni deve concederlo 

482. Agli effetti della decurtazione dell'indennità di amministrazione qualora l'orario di lavoro sia articolato dal lunedì al 
venerdì, il sabato è considerato giorno di malattia? 

A. Sì, se cade entro l'arco di tempo della malattia certificata 
B. No, mai 
C. Solo se lo prevedono i decreti ministeriali di organizzazione interna 
D. Solo se in sede locale così dispongono gli accordi con le R.s.u. 

483. Quali provvedimenti assume l'amministrazione nei confronti del dipendente che non riassume servizio allo scadere del 
periodo di aspettativa e senza che sia insorto un comprovato impedimento? 

A. Lo licenzia 
B. Promuove un tentativo obbligatorio di conciliazione chiedendo al giudice l'autorizzazione a licenziarlo 
C. Gli assegna un termine perentorio di sessanta giorni, dopodichè se non ha riassunto il servizio lo licenzia 
D. Gli assegna un nuovo periodo di aspettativa non superiore a un anno comunque senza assegni 

484. Come incide sul rapporto di lavoro pubblico l'aspettativa non retribuita concessa ad un dipendente che sia stato eletto 
consigliere comunale o provinciale? 

A. L'aspettativa equivale a servizio prestato 
B. L'aspettativa non fa maturare nessuna anzianità di servizio 
C. L'aspettativa equivale a servizio prestato solo se il dipendente aveva maturato tre anni di anzianità il giorno della elezione 
D. L'aspettativa non equivale a servizio prestato ma può essere riscattata ai fini pensionistici 

485. Qual è la fonte regolatrice delle aspettative dei distacchi per motivi sindacali? 
A. Sono contratti collettivi quadro 
B. E' materia riservata alla legge 
C. E' materia disciplinata da un D.P.R. che deve essere preceduto da un parere del Consiglio di Stato 
D. E' materia disciplinata dai decreti ministeriali di organizzazione interna 

486. Quale facoltà è riconosciuta al dipendente statale il cui coniuge o convivente stabile presti servizio all'estero? 
A. Può chiedere un'aspettativa senza assegni qualora l'Amministrazione non ritenga di poterlo destinare a prestare servizio nella 

stessa località dove si trova il coniuge o il convivente stabile 
B. Non ha alcuna facoltà 
C. Può chiedere un ricongiungimento con il coniuge ma non con il convivente stabile 
D. Può chiedere di assentarsi il venerdì e il lunedì per andare a trovare il coniuge o il convivente stabile, salvo l'obbligo di 

recuperare le assenze con modalità da concordare con il dirigente 
487. Come possono essere fruiti i permessi retribuiti per particolari motivi familiari o personali debitamente documentati? 

A. Diciotto ore complessive all'anno o tre giornate piene all'anno a scelta del dipendente 
B. Quattro giornate all'anno 
C. Trentasei ore di permesso all'anno 
D. Ventiquattro ore complessive all'anno o quattro giornate piene all'anno a scelta del dirigente 

488. In caso di matrimonio a quanti giorni di permesso retribuito ha diritto il dipendente pubblico nubendo? 
A. Quindici 
B. Trenta 
C. Otto 
D. Venti 

489. Entro quanti giorni dalla celebrazione il dipendente pubblico può fruire del congedo per matrimonio? 
A. Entro i trenta giorni successivi 
B. Entro i quindici giorni successivi o antecedenti a scelta del dipendente 
C. Entro sessanta giorni 
D. Entro novanta giorni 

490. Durante il periodo di astensione obbligatoria per maternità quale trattamento economico viene riconosciuto alla 
lavoratrice? 

A. Tutta la retribuzione fissa mensile più le indennità di amministrazione, di posizione organizzativa, ove spettante, e le quote di 
incentivo previste dalla contrattazione integrativa 

B. Tutte le voci fisse e ricorrenti dello stipendio tranne l'indennità di amministrazione 
C. Tutte le voci fisse e ricorrenti ma non è dovuta l'indennità di posizione se precedentemente assegnata 
D. Viene riconosciuto il solo stipendio tabellare comprensivo di indennità integrativa speciale 

491. In caso di parto prematuro alla lavoratrice madre spettano comunque i mesi di astensione obbligatoria non goduti prima 
della data presunta del parto? 

A. Sì 
B. Solo se previsto da specifici protocolli d'intesa a livello locale con le OO.SS 
C. No 
D. Dipende dalle condizioni di salute della madre debitamente certificate 
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492. Il periodo di astensione facoltativa per maternità è retribuito per intero? 
A. Solo i primi trenta giorni 
B. E' sempre retribuito per intero 
C. E' sempre retribuito al 50% 
D. Non è retribuito ma sono coperti i contributi previdenziali 

493. Il periodo di astensione facoltativa per maternità riduce le ferie? 
A. Solo i primi trenta giorni non riducono le ferie 
B. Sì, per l'intero 
C. No 
D. I primi sessanta giorni non riducono le ferie 

494. Durante il periodo di astensione facoltativa decorre l'anzianità di servizio? 
A. Solo i primi trenta giorni 
B. L'anzianità decorre sempre 
C. Solo se previsto da specifici protocolli d'intesa a livello locale con le OO.SS 
D. Non matura anzianità di servizio ma solo ai fini pensionistici 

495. La disciplina sui primi trenta giorni di astensione facoltativa per maternità è applicabile anche al lavoratore padre che ne 
faccia richiesta? 

A. Sì, in via alternativa con la lavoratrice madre 
B. Solo se previsto da specifici protocolli d'intesa a livello locale con le OO.SS 
C. Solo per i figli successivi al primo 
D. No 

496. Fino all’ottavo anno di vita del bambino i genitori possono chiedere ulteriori periodi di assenza dopo l'astensione 
obbligatoria? 

A. La madre e il padre in alternativa possono chiedere fino a trenta giorni di assenza retribuita per ciascun anno di età del bambino, 
nei casi previsti dalla legge. 

B. Solo la madre può chiedere due mesi di assenza retribuita per ogni anno di età del bambino 
C. La madre e il padre possono assentarsi anche contemporaneamente per quarantacinque giorni all'anno per motivi documentati 

riguardanti il bambino 
D. Non sono ammesse ulteriori forme di assenza oltre le aspettative obbligatorie e facoltative 

497. Quali sono i limiti al rilascio di permessi retribuiti per il diritto allo studio? 
A. Centocinquanta ore individuali per ciascun anno e nel limite massimo del 3% del personale in servizio a tempo indeterminato 
B. Centocinquanta ore individuali all'anno indipendentemente dal numero degli aventi diritto in organico 
C. Settanta ore all'anno e nel limite massimo del 4% del personale in servizio 
D. Cento ore individuali per ciascun richiedente che nell'arco dei due anni precedenti non abbia riportato precedenti disciplinari 

498. I permessi per il diritto allo studio si possono concedere anche per titoli di studio post-universitari ? 
A. Sì, purchè il titolo sia legalmente riconosciuto. 
B. Sì, anche per i titoli che non hanno valore legale 
C. A discrezione del dirigente 
D. No 

499. Qual è il presupposto affinchè possa essere concesso un permesso per il diritto allo studio? 
A. Che il lavoratore lo chieda per il conseguimento di un titolo di studio avente comunque un valore legale 
B. Che l'attività di studio sia di una qualche utilità per l'amministrazione 
C. Che l'istituzione scolastica che eroga il corso sia pubblica 
D. Che il titolo di studio che il lavoratore va a conseguire sia spendibile nelle progressioni verticali 

500. Nello stilare la graduatoria per i permessi del diritto allo studio a chi va la precedenza? 
A. Ai dipendenti che frequentino corsi di studio della scuola media inferiore, della scuola media superiore, universitari o post 

universitari 
B. Ai dipendenti che vincono il sorteggio 
C. Ai dipendenti che frequentino corsi universitari, della scuola media superiore, della scuola media inferiore e infine post-

universitari 
D. Ai dipendenti che frequentino corsi con Istituti scolastici convenzionati con l'Amministrazione o più vicini nel territorio 

 
 


